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Uber Island und Gronland in den Osten
Kanadas

ART353 | 22 Tage | 04.09.2024 - 26.09.2024

Bremerhaven - Reykjavik - Paamiut - Qaqortoq - Corner Brook - Sept-iles -
Saguenay - Québec City - Montreal
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> Islands Hauptstadt Reykjavik und der griine Stden Gronlands
> Neufundland, die Region Québec und der Riviére Saguenay
> Kultur, Nightlife und Kulinarik in Québec und Montreal

‘PHOENIX

REISEN LIBNH BONN

Im September begibt sich Ihre MS Artania auf eine fantastische Kreuzfahrt, die Gronland und Kanada perfekt miteinander
kombiniert. Nach einem herzlichen Willkommen an Bord gleitet |hr Lieblingsschiff Richtung Norden tber Island nach Gronland, wo
bizarre Eis- und Schneelandschaften Sie begeistern. Westwarts kreuzt MS Artania Richtung Neufundland und zur kanadischen
Kiste, wo mit etwas Gliick der Indian Summer schon die ersten Blatter bunt farbt.

lhr Routenverlauf
Alle Ausflugsinformationen 6ffnen

2024  Hafen an ab Ausflugsangebot

Mi Bremerhaven - Einschiffung

- 18:00
04.09.  von ca. 15 Uhr bis 17 Uhr

Do

05.09. Urlaub auf See

Fr

06.06. Urlaub auf See - -

>a Urlaub auf See - -

07.09.

So o . Panoramafahrt Reykjavik, Gullfoss-Wasserfall und Geysir,
08.09. Reyljavik / lsland 08:00 B Gletscher-Abenteuer

Panoramafahrt Reykjavik
ca. 2 Std.

Reykjavik ist mit knapp 120.000 Einwohnern eine der kleinsten Hauptstddte der Welt sowie die ndrdlichste. Besonders
auffallig sind die bunten Dacher der mit Wellblech gedeckten Holzhduser und die klare Linie moderner Architektur. Sie
fahren zunachst nach Laugadalur, das Tal der warmen Quellen und Freizeitzentrum Reykjaviks. Hier befinden sich das
groBte mit Thermalwasser gefiillte Freibad mit Wellness- und Fitness-Center, das FuBballstadion, der Botanische Garten
und ein Freizeitpark fiir Familien. Weiter fahren Sie zur Residenz des islandischen Prasidenten auf der Alftanes Halbinsel.
Von diesem idyllischen Ort genieRen Sie herrliche Ausblicke tber Reykjavik. Der Weg zurlick zum Schiff fihrt durch die
Altstadt, vorbei an der imposanten Kirche Hallgrimskirkja, dem Rathaus und dem Parlamentsgebaude. Weiterhin sehen
Sie das Universitatsviertel und den alten Hafen. Vorbei am Hofdi-Haus, wo sich die Prasidenten Reagan und

Gorbatschow 1986 trafen, fahren Sie zuriick zum Schiff.
Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: Februar 2023)

Preis 39 €



Mo
09.09.

Di
10.09.

11.09.

Do
12.09.

Fr
13.09.

Sa
14.09.

Gullfoss-Wasserfall und Geysir

ca. 8,5 Std. mit Essen

Einer unserer beliebtesten Ausflige auf Island. Sie fahren zundchst nach Thingvellir, der alten Gerichts- und
Parlamentsstdtte. Neben seiner historischen Bedeutung ist dieser Nationalpark beriihmt fiir die interessanten
geologischen Formationen. AnschlieBend fahren Sie durch griine Wiesenlandschaften zum Gullfoss-Wasserfall, der in zwei
Kaskaden in eine bis zu 70 m tiefe Schlucht fallt. Nach kurzer Fahrt erreichen Sie das Gebiet der "GroRBen Geysire", wo
die aktive Springquelle Strokkur regelmaRig ihre Wassersdule in die Hohe schleudert. Mittagessen in einem Restaurant
und Freizeit zur Erkundung des Geysir-Gebietes. AnschlieBend Riickfahrt nach Reykjavik zum Schiff mit kurzer Pause
unterwegs.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: Februar 2023)

Preis 149 €

Gletscher-Abenteuer

ca. 9 Std. mit Lunchbox

Uber die Hochheide Mosfellsheidi fahren Sie mit dem Bus nach Thingvellir. Hier tagte (iber fast neun Jahrhunderte
hinweg das alte islandische Parlament. Vom Nationalpark aus geht es hinauf in unwirklichere Gegenden, vorbei an
Gletschern und uber die Kieswiste Kaldidalur bis zum Gletscher Langjokull. Hier steigen Sie in spezielle Fahrzeuge um,
mit denen Sie den Gletscher befahren. AnschlieBend genieRen Sie lhr Lunch-Paket in einer einfachen Berghiitte. Die
Rickfahrt fihrt durch die Region Borgarfjordur. Kurzer Stopp am Wasserfall Hraunfossar und an der wasserreichsten
HeiBwasserquelle Europas, Deildartunguhver. Auf Ihrem Rickweg fahren Sie durch Taler, in denen Eiszeitgletscher ihre
Spuren hinterlassen haben.

Bitte beachten: Fiir Gaste mit eingeschrankter Beweglichkeit nicht geeignet. Begrenzte Teilnehmerzahl. Wetter- und
organisationsbedingte Anderungen vorbehalten. Die Mitnahme von warmer Kleidung, festen Schuhen und einer
Sonnenbrille ist empfehlenswert. Sie laufen teilweise Gber Eis und Gerdll zum Gletschermobil.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: Februar 2023)

Preis 289 €

Geothermalfeld Krysuvik und Wikingerschiff, Transfer zur

Reykjavik / Island - 1400 Bjayen Lagune

Geothermalfeld Krysuvik und Wikingerschiff

ca. 4 Std.

Sie fahren mit dem Bus durch Hafnarfjordur, mitten in einem alten Lavafeld gelegen, und vorbei am wunderschonen
Kleifarvatn See, einem der tiefsten Seen Islands, an dem Sie einen kurzen Fotostopp einlegen. Weiterfahrt zum
Thermalgebiet Krysuvik. Unzahlige Dampfsdulen steigen hier aus Erdléchern empor. Sie fahren durch die eindrucksvolle
Lavawiiste der Halbinsel Reykjanes zum malerischen Fischerort Grindavik und weiter zum Ortchen Njardvik, wo Sie das
Wikingermuseum und die Replik des Wikingerschiffes "Islendingur" besichtigen. Mit diesem Schiff segelte Gunnar
Eggertsson im Jahre 2000 zum Gedenken an die ruhmreiche Geschichte Islands nach Amerika. Riickfahrt zum Schiff.
Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: Februar 2023)

Preis 69 €

Transfer zur Blauen Lagune

ca. 4 Std.

Nach etwa 45 Min. Busfahrt erreichen Sie die Halbinsel Reykjanes, deren Erscheinungsbild durch zahlreiche Lavafelder
geprdgt ist. Mitten in dieser Landschaft befindet sich die Blaue Lagune. Im Juli 1999 wurde dort ein Thermalfreibad
eroffnet. Das 37° bis 42° warme, naturlich blaue Wasser und die 4 m hohen Lavafelsen, welche die Lagune umgeben,
verleihen dem Ort eine besondere Atmosphdre. Etwa 2,5-stiindiger Aufenthalt fir ein entspannendes Bad im
mineralhaltigen Wasser. Umkleidekabinen und Café vor Ort.

Bitte beachten: Sehr begrenzte Teilnehmerzahl. Badesachen nicht vergessen. Badeschuhe werden empfohlen.
SchlieBfacher vorhanden.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: Februar 2023)

Preis 159 €

Kreuzen in der Danemarkstral3e - -

GRONLAND - Geplantes Programm
")

Prins Christian Sund - Durchfahrt -
® Spaziergange, Dorfbesuch
Paamiut / Gronland/Danemark - ganztags -
® ) Spaziergange, Dorfbesuch
Narsaq / Grénland/Danemark - vormittags -
® ) Zu Besuch bei Gronlandern, Spaziergang durch Qaqgortoq
Qagortoq / Gronland/Dénemark - vormittags -



So

15.08.

16.09.

Di

17.09.

Zu Besuch bei Gronlandern

ca. 1,5 Std.

Spaziergang in den Ort, wo ein grénldandisches Privathaus besucht wird (FuBweg bis zu 20 Min, ggf. iber diverse
Treppenstufen.). Sie sind eingeladen zu einem typischen "Kaffeemik" mit Kaffee, Tee und Geback. Einige Familien zeigen
stolz die gronlandische Tracht, welche mit groBem Arbeitsaufwand hergestellt wird. Gewinnen Sie Einblicke in das
alltagliche Leben der Gronlander.

Bitte beachten: Fiir Gaste mit eingeschrankter Beweglichkeit nicht geeignet. Begrenzte Teilnehmerzahl.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: April 2023)

Preis 49 €

Spaziergang durch Qagortoq

ca. 1,5 Std.

Ihr Stadtrundgang fiihrt Sie zu den alten Hdusern des Kolonialviertels und danach zum Fisch- und Fleischmarkt, wo
Sie etwas Uber die Lebensbedingungen der gronlandischen Fischer und Jager von heute erfahren. Weiterhin gelangen
Sie zur alten Kirche aus dem Jahr 1832 der

Annaasisitta Oqaluffia (Erloserkirche) und lernen Wissenswertes (iber die Geschichte des Christentums in Gronland.
AbschlieBend passieren Sie die Verwaltungsgebaude der Stadt.

Bitte beachten: Fir Gaste mit eingeschrankter Beweglichkeit nicht geeignet. Begrenzte Teilnehmerzahl.

\orbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: April 2023)

Preis 49 €

Kreuzen im Igalikufjord - -

Kreuzen in der DavisstralRe - -

Kreuzen in der Belle-Isle-StralRe - -

Corner Brook / Neufundland / Corner Brook, Corner Brook und Umgebung, Gros-Morne-
® 08:00  17:00  Nationalpark
Kanada ationalpar

Corner Brook

ca. 2 Std.

Corner Brook ist mit etwa 20.000 Einwohnern die gréfRte Stadt an der Westkiiste Neufundlands und landschaftlich schon
an der Bay of Islands gelegen. Nach der Besiedlung durch Inuit und Beothuck Indianer war der franzdsische Entdecker
und Seefahrer Jacques Cartier 1534 der erste Europader, der diese Umgebung erkundete. GroRter Arbeitgeber ist heute die
Papiermuhle "Corner Brook Pulp and Paper Mill". Das Handelszentrum Corner Brook bietet gute Einkaufsmaglichkeiten,
ein Krankenhaus sowie Regierungsbehdrden und ist Sitz einer Hochschule. Wahrend Ihrer Rundfahrt entdecken Sie auch
die reizvolle Natur. An der Zufahrt zum Marble Mountain Resort sehen Sie einen 17 m hohen, aus lber 360 Jahre altem
Zedernholz gefertigten Totempfahl, der die Geschichte Neufundlands und Labradors dokumentiert. Fotostopp am "Man in
the Mountain", einer Felsformation, die das Gesicht eines alten Mannes erkennen lasst. Der Legende nach hiitet er einen
verborgenen Schatz. Ein weiterer Fotostopp erfolgt am Captain Cook Monument mit schoner Aussicht auf die Stadt und
die Bucht. Rickfahrt tber das Stadtzentrum zum Schiff.

Bitte beachten: Sehr begrenzte Teilnehmerzahl. Englischsprechende Reiseleitung, Ubersetzung méglichst durch die
bordseitige Begleitung, sowie Fahrt in einfachen (Schul)bussen.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: Marz 2023)

Preis 43 €

Corner Brook und Umgebung

ca. 4 Std.

Im Auftrag des damaligen neufundlandlichen Gouverneurs Palliser erstellte der beriihmte Captain James Cook eine Karte
von Neufundland, die 1775 verdffentlicht wurde. Sie erkunden die Bay of Islands mit dem Gebirge der Long Range
Mountains, einer nérdlichen Fortsetzung der Appalachen, die von Cook 1767 erkundet wurden. Unterwegs besuchen Sie
die kleine Kiistengemeinde Lark Harbour mit anglikanischer Kirche. Die Gemeinde Bottle Cove geht auf eine franzdsische
Fischersiedlung im 16. Jh. zurlick, wahrend Governors Island von Baskischen Fischern besiedelt wurde. Wahrend Ihrer
landschaftlich schonen Fahrt durch die Bay of Islands erfolgen verschiedene Fotostopps und ein Besuch am Captain Cook
Monument, wo Kopien seiner Karten tiber seine Arbeit informieren. Riickkehr zum Schiff.

Bitte beachten: Sehr begrenzte Teilnehmerzahl. Englischsprechende Reiseleitung, Ubersetzung méglichst durch die
bordseitige Begleitung, sowie Fahrt in einfachen (Schul)bussen.

\Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: Marz 2023)

Preis 59 €



18.08.

Do
19.09.

Fr
20.09.

Gros-Morne-Nationalpark

ca. 7 Std. mit Snack

Der Besuch von Corner Brook bietet sich fiir einen Abstecher in den Gros-Morne-Nationalpark an. Er ist mit 1.805 km?
der zweitgroBte Park im Atlantischen Kanada und wurde 1987 von der UNESCO zum Weltnaturerbe erklart. Seinen
Namen erhielt der Nationalpark vom 806 m hohen, zweitgroBten Berg Neufundlands, dem Gros Morne Mountain. Die
Landschaft wird gebildet von Hochebenen, Gebirgstalern, Seen und Fjorden. Ein kurzer Besuch im Besucherzentrum
informiert Sie ber die Besonderheiten des Nationalparks. Die Long Range Mountains, die den Park

umgeben, sind nordliche Auslaufer der Appalachen und werden von alpinen Pflanzenarten gepragt. In dieser
Gebirgstundra leben u.a. Karibus, Schneehasen und Alpenschneehiihner. Ihre Rundfahrt beinhaltet Fotostopps am
Lobster-Cove-Head-Leuchtturm und am Aussichtspunkt Norris Point Lookout. In Rocky Harbour legen Sie eine Pause fir
einen Mittagssnack mit Kaffee oder Tee ein. Am Nachmittag landschaftlich schone Rickfahrt nach Corner Brook zum
Schiff.

Bitte beachten: Begrenzte Teilnehmerzahl. Englischsprechende Reiseleitung, Ubersetzung méglichst durch die bordseitige
Begleitung, sowie Fahrt in einfachen (Schul)bussen.

\/orbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: Marz 2023)

Preis 129 €

Kreuzen im Humberfjord - -
Kreuzen in Bonne Bay *) - -

Havre-Saint-Pierre / Québec / Spaziergang Geschichte und Kultur, Petite ile au

Kanada 12:00 21:00 Marteau, fle Niapiskau

Spaziergang Geschichte und Kultur

ca. 2 Std.

Der Ort Havre-Saint-Pierre wurde 1857 von sechs Fischerfamilien der Magdalenen-Inseln gegriindet. Urspriinglich
"Pointe-aux-Esquimaux" genannt, wurde er 1927 nach dem Schutzpatron der Fischer in Havre-Saint-Pierre umbenannt.
Die Einwohner bezeichnen sich als "Cajuns" und zeigen damit ihren Stolz auf ihre akadianischen Wurzeln. Friher waren
Fischen, Jagen und Holzwirtschaft die wichtigsten Einnahmequellen des Ortes, heute ist jedoch der Bergbau
(Titaneisenerz) von wirtschaftlicher Bedeutung. Wahrend eines Rundgangs gewinnen Sie einen ersten Eindruck der
kleinen Hafenstadt. AbschlieBend erhalten Sie ein Eintrittsticket fir das Haus der Kultur "Roland Jomphe", das in einem
ehemaligen Kolonialwarenladen untergebracht ist, und kénnen sich in der Dauerausstellung Gber die Geschichte von
Havre-Saint-Pierre individuell informieren. Danach kehren Sie zum Schiff zurtick.

Bitte beachten: Begrenzte Teilnehmerzahl. Informationen von einem englischsprechenden Reiseleiter. Flir Gaste mit
eingeschrankter Beweglichkeit nicht geeignet.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: Marz 2023)

Preis 39 €

Petite ile au Marteau

ca. 3 Std.

Etwa 20-miniitige Bootsfahrt auf die "Petite Tle au Marteau”, die zum Mingan-Archipelago-Nationalpark gehért und als
eine der wenigen einen Leuchtturm besitzt, der 1915 errichtet wurde. Sie erfahren interessante Geschichten uber das
Leben der Leuchtturmwarter. Wahrend des bequemen Spaziergangs (insgesamt ca. 2 km) haben Sie schéne Ausblicke auf
die Kalksteinklippen der gegeniiberliegenden Insel "Grande ile au Marteau" und entdecken die Flora der Insel, die sich an
die schwierigen klimatischen Bedingungen angepasst hat. Anschlie3end Riickfahrt per Boot zum Schiff.

Bitte beachten: Fir Gaste mit eingeschrankter Beweglichkeit nicht geeignet. Begrenzte Teilnehmerzahl.
Englischsprechende Reiseleitung, Ubersetzung méglichst durch die bordseitige Begleitung.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: Marz 2023)

Preis 99 €

Tle Niapiskau

ca. 2,5 Std.

Sie fahren per Boot zur ile Niapiskau, die zum Mingan-Archipelago-Nationalpark gehort. Der Nationalpark hat eine GroRe
von ca. 150 gkm, und zum Mingan-Archipel zahlen ca. 40 Inseln aus Kalkstein mit einer teils einzigartigen Vegetation,
die zahlreichen Tierarten Heimat bietet. Wahrend lhres gut 1-stiindigen Rundgangs erklart lhnen der Nationalparkfihrer
Wissenswertes Uber die interessante Geologie dieses Gebietes und die Entstehung des Sedimentgesteins. Sie sehen die
durch Erosion geformten Monolithen und bizarren Kalksteinformationen, und je nach Jahreszeit bietet die Insel auch eine
sehenswerte Fauna und Flora. Nach dem Rundgang Riickfahrt per Boot zum Schiff.

Bitte beachten: Zahlreiche Stufen, daher fiir Gaste mit eingeschrankter Beweglichkeit nicht geeignet.

Begrenzte Teilnehmerzahl. Englischsprechende Reiseleitung, Ubersetzung méglichst durch die bordseitige Begleitung.
Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: Marz 2023)

Preis 109 €

A B Park Bois-Joli und Skulpturengarten, Rundfahrt Sept-iles,
Sept-lles / Québec / Kanada 08:00  17:00  Gaschichte der Innu




Sa

21.09.

So

22.09.

Park Bois-Joli und Skulpturengarten

ca. 2,5 Std.

Zunachst fahren Sie zum Park Bois-Joli. Der Park wurde 1984 angelegt und bietet heute insgesamt 4,5 km lange
Spazierwege sowie 13 Themengdrten mit mehr als 14 000 Pflanzen. Nach einem etwa 1-stlindigen gefiihrten Rundgang
erfolgt die kurze Weiterfahrt zu einem Waldgebiet mit Metallskulpturen von Mr Synnott, die vollstandig aus recyceltem
Metall hergestellt wurden. Jean-Pier Synnott ist von Beruf Schweil3er, der sich seit seiner Kindheit fiir Kunst begeistert.
Sie konnen individuell diese erstaunlichen Kreationen wahrend eines 30-minitigen Aufenthaltes anschauen. Danach
erfolgt dann wieder die Rickfahrt zum Schiff.

Bitte beachten: Fiir Gaste mit eingeschrankter Beweglichkeit nicht geeignet. Sehr begrenzte Teilnehmerzahl.
Englischsprechende Reiseleitung, Ubersetzung méglichst durch die bordseitige Begleitung, sowie Fahrt in einfachen
(Schul)bussen.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: Februar 2023)

Preis 59 €

Rundfahrt Sept-iles

ca. 3,5 Std.

Sie fahren in das Innu-Reservat Uashat, in dem heute etwa 1600 Innu leben. Hier fiihlen Sie sich in vergangene Zeiten
zurtickversetzt, denn Sie lernen die Nachbildung eines alten Handelspostens kennen, der von 1673 bis 1842 abwechselnd
von Franzosen und Englandern besetzt war. Dieser Handelsplatz war die erste europiische Einrichtung in Sept-iles, der
erst dem Tausch von Pelzen und spater in seiner Bliitezeit dem Export von Lachs und Robbendl in den europdischen
Markt diente. Erfahren Sie mehr Uber das tagliche Leben der Postmeister, Holzfaller und Innu-Jager. Weiterfahrt zum
Regional Museum, in dem Sie {ber die 8.000 jéhrige reiche Geschichte von Sept-iles informiert werden. Des weiteren
genieBen Sie wahrend der Tour Fotostopps an Aussichtspunkten bzw. an den herrlichen endlosen Sandstranden, fir die
die Stadt bekannt ist. Nach diesen Eindriicken Rickfahrt zum Schiff.

Bitte beachten: Fiir Gaste mit eingeschrankter Beweglichkeit nicht geeignet. Sehr begrenzte Teilnehmerzahl.
Englischsprechende Reiseleitung, Ubersetzung mdglichst durch die bordseitige Begleitung, sowie Fahrt in einfachen
(Schul)bussen.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: Februar 2023)

Preis 79 €

Geschichte der Innu

ca. 3 Std.

Die Innu sind eine Gruppe nordamerikanischer Indianer, die sich vor mehr als 8.000 Jahren in diesem Gebiet
niedergelassen haben und zu den ersten Nationen in Kanada zahlen. Vor der Ankunft der Europder auf dem Kontinent
lebten sie als Nomaden. Der Ausflug bietet die Gelegenheit, einen Eindruck von der Geschichte und dem Erbe der Innu
zu erhalten. Kurze Busfahrt zum Shaputuan Museum. Wahrend des gut 1-stiindigen gefiihrten Rundgangs wird lhnen die
Geschichte des Nomadenvolkes in seinem angestammten Land erzahlt. Die Dauerausstellung folgt dem Leben der Innu
durch die Jahreszeiten und Sie gewinnen Einblicke in ihr Alltagsleben. Die Nomaden lebten in Zelten aus Tierfell und
zogen entlang des Moisie Riviére auf der Jagd nach Fisch, Elchen und Karibus. Weiterfahrt zum Aussichtsturm in den Les
Jardins de L'Anse (Fotostopp) und in das Innu-Reservat Uashat, in dem heute etwa 1600 Innu leben. Hier werden Sie in
vergangene Zeiten zuriickversetzt, denn Sie lernen die Nachbildung eines alten Handelspostens kennen, der von 1673 bis
1842 abwechselnd von Franzosen und Englandern besetzt war. Dieser Handelsplatz war die erste europdische
Einrichtung in Sept-iles, der erst dem Tausch von Pelzen und spéter in seiner Bliitezeit dem Export von Lachs und
Robbendl in den europdischen Markt diente (ca. 1-stiindige Fiihrung). Danach Riickfahrt zum Schiff.

Bitte beachten: Fiir Gdste mit eingeschrankter Beweglichkeit nicht geeignet. Begrenzte Teilnehmerzahl.
Englischsprechende Reiseleitung, Ubersetzung moglichst durch die bordseitige Begleitung, sowie Fahrt in einfachen
(Schul)bussen.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: Februar 2023)

Preis 79 €

Kreuzen im Riviere Saguenay - -

Saguenay / Québec / Kanada 17:00 - Abendliche Spaziergange

B Panoramafahrt Saguenay, Nationalpark individuell, Val-
Saguenay / Québec / Kanada - 18:00  |5pert

Panoramafahrt Saguenay

ca. 2 Std.

Die heutige Stadt Saguenay entstand erst 2002 durch den Zusammenschluss der Stadte Chicoutimi, Jonquiére und La
Baie sowie der Gemeinden Laterriére, Lac-Kénogami und Shipshaw. Die Hauptstadt der Region Saguenay-Lac-Saint-
Jean ist malerisch an der Spitze des Fjordes gelegen und besticht mit franzdsischem Charme. Zunachst fahren Sie in
den Bezirk Chicoutimi und sehen den alten Hafen, das historische Stadtviertel und das "Little White House" (Fotostopp),
das 1996 wahrend der groBen Flut auf mysteriose Weise unversehrt blieb. AnschlieBend sehen Sie

die 1898 errichtete Zellstofffabrik. Sie spielte eine wichtige Rolle fiir die Entwicklung der Stadt, da bereits damals das
Papier aufgrund seiner hohen Qualitdt in die ganze Welt exportiert wurde. Nach einem Fotostopp fahren Sie in das
Stadtviertel La Baie. In Gedenken an die groRBe Flut wurde hier die "Ha! Ha! Pyramide", bestehend aus Verkehrsschildern,
errichtet. AnschlieRend Riickkehr zum Schiff.

Bitte beachten: Begrenzte Teilnehmerzahl. Englischsprechende Reiseleitung, Ubersetzung moglichst durch die bordseitige
Begleitung, sowie Fahrt in einfachen (Schul)bussen.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: Februar 2023)

Preis 49 €



Mo
23.09.

Nationalpark individuell

ca. 4 Std.

Sie haben Gelegenheit, die Schonheit und Ruhe des Saguenay Nationalparks im eigenen Tempo zu geniel3en. Zunachst
etwa einstiindige Landschaftsfahrt zum Besucherzentrum. Nach Ankunft erhalten Sie eine kurze Einflihrung Gber
Entstehung und Charakteristik dieses einzigartigen Fjords und seiner Landschaft. Danach haben Sie etwa 1,5 Stunden
Zeit zur freien Verflugung flr eigene Erkundungen im Nationalpark bei einem Spaziergang durch die Natur. Danach erfolgt
die Rickfahrt zum Schiff.

Bitte beachten: Fiir Gaste mit eingeschrankter Beweglichkeit nicht geeignet. Sehr begrenzte Teilnehmerzahl. Festes
Schuhwerk, Windjacke, Sonnenschutz empfohlen. Einfiihrung in englischer Sprache. Fahrt in einfachen (Schul)bussen.
Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: Februar 2023)

Preis 59 €

Val-Jalbert

ca. 7 Std. mit Lunchbox

Sie fahren zunachst am Saguenay-Fjord entlang, der sich auf 100 km Lange und bis zu 3 km Breite in die Landschaft
erstreckt, und gewinnen einen ersten Eindruck von dessen Bedeutung. In Chicoutimi legen Sie einen Fotostopp am "Little
White House" und an der ehemaligen Zellstofffabrik ein, die 1898 gegriindet wurde und fir die wirtschaftliche
Entwicklung dieser Region von Bedeutung war. Weiterfahrt entlang des Lac Saint-Jean nach Val-Jalbert. Dieser Ort wurde
1901 direkt auf dem Geldnde der dortigen Papierfabrik erbaut und galt als Vorbild eines Arbeiterdorfes. Ab 1927,
nachdem die Fabrik schlieBen musste, schien die Zeit hier stehengeblieben zu sein, und der Ort entwickelte sich zu einer
"Geisterstadt". Heute gilt sie mit ihren schon restaurierten Gebduden als historisches Monument. Hier nehmen Sie Ihr
Lunchbox-Mittagessen ein und haben Zeit zur freien Verfliigung. Lohnenswert ist u.a. die Fahrt mit der Bahn zum 72 m
hohen Wasserfall (finf Aussichtspunkte mit Treppenstufen).

Bitte beachten: Begrenzte Teilnehmerzahl. Englischsprechende Reiseleitung, Ubersetzung méglichst durch die bordseitige
Begleitung, sowie Fahrt in einfachen (Schul)bussen.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: Februar 2023)

Preis 135 €

Spaziergang durch die Altstadt, Historisches und
Québec City / Québec / Kanada 08:00 23:00 modernes Québec, Stadtrundfahrt und Montmorency-
Wasserfall

Spaziergang durch die Altstadt

ca. 2,5 Std.

Die Altstadt von Quebec teilt sich in die Unterstadt (Basse-Ville) und die Oberstadt (Haute-Ville). Der Spaziergang fiihrt
zundchst in die Unterstadt zum Place Royale, der als "Geburtsstatte" der franzdsischen Besiedelung durch Samuel de
Champlain gilt. Sie erfahren mehr lber den bedeutsamen Ort, der auch wegen seiner typischen Steinarchitektur des 17.
und 18.Jh. sehenswert ist. Nahebei liegt die FuBgangerzone des reizvollen Viertels 'Petit Champlain' Sie spazieren durch
die kopfsteingepflasterten Gassen, in denen sich kleine Spezialitatengeschafte, Boutiquen und Cafés aneinanderreihen.
Mit der Zahnradbahn fahren Sie hinauf auf das Plateau der Oberstadt, die von einer fast 5 km langen Stadtmauer
umgeben ist. In der Oberstadt sind besonders sehenswert das Chateau Frontenac, die Place D'Armes, das
Ursulinenkloster (heute hauptsachlich als Schule genutzt), die Gebaude des Séminaire de Québec, das Rathaus (Hoétel de
Ville) mit beeindruckender Fassade sowie die "Klinstlergasse" mit ihren kleinen Galerien und StraBenkinstlern.

Bitte beachten: Fir Gaste mit geschrankter Beweglichkeit nicht geeignet. Begrenzte Teilnehmerzahl. Der Rundgang
beinhaltet keine Innenbesichtigungen der genannten Sehenswiirdigkeiten. Englischsprechende Reiseleitung, Ubersetzung
maglichst durch die bordseitige Begleitung.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: Februar 2023)

Preis 29 €

Historisches und modernes Québec

ca. 2 Std.

Zunachst passieren Sie die historische Place Royale mit der typischen Steinarchitektur des 17. und 18.Jh. An diesem

Ort entstand Anfang des 17.Jh. die erste franzdsische Besiedlung durch Samuel de Champlain. Sie erreichen das Chateau
Frontenac, ein Luxushotel im Zentrum der Stadt und eine der Hauptsehenswdrdigkeiten (AuBenbesichtigung). GenieRen
Sie etwas Zeit zur freien Verfligung. AnschlieBend kurze Busfahrt zum Cap Diamant, wo Sie einen Fotostopp einlegen
und den schonen Ausblick auf den St.-Lorenz-Strom und die Umgebung genieBen. Auf dem Rickweg fahren Sie (iber die
historisch bedeutende Abraham-Ebene, entlang der Grande Allée, eine der bekanntesten StraBen der Stadt, und vorbei
am Parlamentsgebdude zuriick zum Schiff.

Bitte beachten: Begrenzte Teilnehmerzahl. Englischsprechende Reiseleitung, Ubersetzung méglichst durch die bordseitige
Begleitung, sowie Fahrt in einfachen (Schul)bussen.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: Februar 2023)

Preis 49 €



Di
24.09.

Mi

Stadtrundfahrt und Montmorency-Wasserfall

ca. 3,5 Std.

Québec gilt als die franzdsischste Stadt auBRerhalb Frankreichs und hat zahlreiche Sehenswiirdigkeiten und eine
charmante Altstadt zu bieten. Sie sehen wahrend lhrer Panoramafahrt den Place Royale in der Unterstadt, Ort erster
franzosischer Besiedelung durch Samuel de Champlain zu Anfang des 17.Jh. Hier sehen Sie auch die alteste katholische
Steinkirche Nordamerikas, die Notre-Dame-des-Victoires. Weiterfahrt zur ca. 5.000 gm grof3en Place d'Armes in der
Oberstadt, an der einige interessante historische Gebaude zu sehen sind. Nach ein wenig Zeit fir individuelle
Erkundungen geht es per Bus zum Cap Diamant. Der Seefahrer Jacques Cartier vermutete, Diamanten an den Hangen
des Cap entdeckt zu haben, die sich allerdings als wertlose Quarzsteine herausgestellt haben. Von hier bietet sich lhnen
ein besonders schoner Blick auf den St.-Lorenz-Strom, die Unterstadt und die weitlaufige Landschaft. Nach dem
Fotostopp fahren Sie lber die Abraham-Ebene, die 1759 Schauplatz der Schlacht zwischen franzdsischen und britischen
Truppen gewesen ist. Weiter geht es liber die Grande Allée, eine der beriihmtesten Strallen von Québec mit schénen
Geschaften, StraBencafés und Boutiquen, die bis zum Hétel du Parlement mit den verschiedenen Regierungsgebduden
fuhrt. Ihr nachstes Ziel ist der nur wenige Kilometer entfernt gelegene Montmorency-Wasserfall, mit einer Fallhohe von
83 m der hochste Wasserfall der Provinz. Sie haben etwas Zeit zur freien Verfligung, um die tosenden Wassermassen zu
beobachten. Nach diesem beeindruckenden Naturschauspiel fahren Sie wieder zurlick zum Schiff.

Bitte beachten: Begrenzte Teilnehmerzahl. Englischsprechende Reiseleitung, Ubersetzung méglichst durch die bordseitige
Begleitung, sowie Fahrt in einfachen (Schul)bussen.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: Februar 2023)

Preis 59 €

Rundgang Trois-Riviéres, La-Mauricie-Nationalpark ,

Trois-Rivieres / Québec / Kanada 08:00 23:00 Québec und Montmorency-Wasserfall

Rundgang Trois-Riviéres

ca. 1,5 Std.

Wahrend |hres Stadtrundgangs lernen Sie den historischen Teil von Trois-Riviéres mit reicher Geschichte und
interessanter Architektur aus dem 18.Jh. kennen. So sehen Sie u.a. das Herrenhaus Manoir de Tonnancour, das 1723 als
Offizierskaserne erbaut wurde und heute als Kunstmuseum genutzt wird. Sie passieren den Place d'Armes, friher
Zentrum des Pelzhandels, sowie einige historische Monumente und Gebaude, bevor Sie die Kathedrale erreichen. Sie
wurde 1858 von Victor Bourgeau erbaut, und ihre Buntglasfenster sind besonders sehenswert.

Bitte beachten: Fir Gaste mit eingeschrankter Beweglichkeit nicht geeignet. Sehr

begrenzte Teilnehmerzahl. Englischsprechende Reiseleitung, Ubersetzung mdglichst durch die bordseitige Begleitung.
Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: Marz 2023)

Preis 29 €

La-Mauricie-Nationalpark

ca. 3,5 Std.

Der La-Mauricie-Nationalpark umfasst eine Flache tber 500 gkm und ist Teil des sogenannten "kanadischen Schilds", das
teilweise aus mehrere Milliarden Jahre altem Gestein besteht. Wahrend lhrer schonen Landschaftsfahrt gewinnen Sie
einen Einblick in die reizvolle Seenlandschaft. Sie erfahren Interessantes iber den beeindruckenden Nationalpark, dessen
Flache etwa zu 93% aus Waldgebieten besteht und liber 150 Seen aufweist. Diese natlrlichen Bedingungen bieten
Lebensraum fiir eine beeindruckende Vielfalt von Tierarten, allein iiber 50 Saugetierarten sind hier beheimatet.

Bitte beachten: Englischsprechende Reiseleitung, Ubersetzung méglichst durch die bordseitige Begleitung, sowie Fahrt in
einfachen (Schul)bussen.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: Marz 2023)

Preis 69 €

Québec und Montmorency-Wasserfall

ca. 7,5 Std. mit Essen

Vom Hafen aus fahren Sie etwa 1,5 Stunden und erreichen den Montmorency-Wasserfall. Er ist mit 83 m Fallhdhe der
hochste der Provinz Québec. Nur 450 m vom Sankt-Lorenz-Strom entfernt,

stlirzen sich die Wassermassen des Montmorency Flusses Uber eine einzige Felsstufe, die den stdlichen Rand des
Kanadischen Schilds darstellt, hinunter in einen Teich, dessen Wasser sich nur wenige Meter dahinter in den Sankt-
Lorenz-Strom ergiel3t. Der Wasserrfall ist um fast 30 m hoher als die Niagarafdlle in Ontario, wenn auch bei weitem
nicht so breit. Zeit fiir eigene Erkundungen und Weiterfahrt auf die ile d'Orleans. Sie unternehmen eine Panoramafahrt
durch die pittoresken Dorfer des traditionell l1andlichen Québecs. Sie sehen schone Wochenendhduser wohlhabender
Kaufleute aus dem 19 Jh. mit schénen Aussichten auf die Skyline von Québec. SchlieBlich erreichen Sie die Hauptstadt
der gleichnamigen Provinz. Am Place Royale, dem restaurierten Marktplatz mit typischer Architektur aus dem 17. und 18.
Jh., haben Sie Zeit zur freien Verfligung und nehmen in einem Restaurant |hr Mittagessen ein. Im Anschluss fahren Sie
auf das Hochplateau zur Promenade "Terrasse Dufferin', die einen groBartigen Ausblick lber das Flusstal und die
Unterstadt ermdglicht. Nicht weit davon erhebt sich das Wahrzeichen der Stadt: "Chateau Frontenac", heute ein
Nobelhotel. Nach kurzem Aufenthalt legen Sie einen Fotostopp am Cap Diamant ein, bevor der Bus Sie etwa 1,5 Std.
zurlick nach Trois-Riviéres transferriert werden (Der Fremdenfihrer verbleibt in Québec).

Bitte beachten: Informationen von einem englischsprechenden Reiseleiter, Ubersetzung méglichst durch die bordseitige
Begleitung, sowie Fahrt in einfachen (Schul)bussen.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: April 2020)

Preis 99 €

Montreal / Kanada 08:00 - Zu FuB durch "Vieux-Montréal", Montreal am Abend,
Ottawa




25.09.

Zu Ful3 durch "Vieux-Montréal"

ca. 3 Std.

Ein Rundgang flhrt vom Schiff zur Basilika, die 1657 erbaut wurde und weiter zum Place d'Armes, zur St. Jacques
Street, dem alten Bankenviertel Kanadas bis hin zum World Trade Center, wo Sie einige Stlicke der Berliner Mauer sehen
konnen. Zundchst spazieren Sie durch das historische Viertel zum Jacques Cartier Square, ein bei Kinstlern und
Einheimischen beliebter Platz. Vorbei am Rathaus und dem Gerichtsgebdude gelangen Sie zur Basilika Notre Dame. Die
im neugotischen Stil erbaute Kirche ist reich verziert. Die Gewdlbe sind tiefblau gefarbt und mit goldenen Sternen
verziert, und der Rest des Gotteshauses ist in den Farben Blau, Azurblau, Rot, Purpur, Silber und Gold geschmickt sowie
mit komplizierten Holzschnitzereien dekoriert. Nach dem Besuch spazieren Sie Uber den Platz St. Jacques zurtick zum
Schiff.

Bitte beachten: Fiir Gaste mit eingeschrankter Beweglichkeit nicht geeignet. Sehr begrenzte Teilnehmerzahl. An Sonn-
und Feiertagen ist eine Innenbesichtigung der Basilika nicht méglich.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: Februar 2023)

Preis 49 €

Montreal am Abend

ca. 4 Std.

Gewinnen Sie einen ersten Eindruck der abendlich beleuchteten Stadt. Sie starten im Alten Hafen, fahren durch die
Altstadt und passieren das Rathaus, das Gericht, den Place d'Armes und die sehenswerte Basilika Notre-Dame. Uber die
"Pont de la Concorde" fahren Sie zur ile Notre-Dame, und von hier genieRen Sie den Blick auf die Skyline von Montreal.
Weiterfahrt durch den Finanzbezirk und die lebhafte Innenstadt. Sie passieren die beriihmte Rue Sainte-Catherine sowie
die Université McGill und fahren Richtung Monte Royal durch das noble Viertel "Mille carré doré" mit beeindruckenden
Viktorianischen Bauten und exklusiven Boutiquen. Vom Mont Royal bietet sich lhnen ein schoner Panoramablick auf die
hell erleuchtete Stadt. Riickfahrt in die Altstadt, wo Sie Gelegenheit haben, in einem Pub den Abend in geselliger Runde
gemitlich ausklingen zu lassen (ein Getrank inklusive, Aufenthalt knapp 2 Stunden). Kurzer Spaziergang zurlick zum
Schiff.

Bitte beachten: Begrenzte Teilnehmerzahl.

\/orbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: Februar 2023)

Preis 99 €

Ottawa

ca. 9 Std. ohne Essen

Etwa 2,5 Std. Busfahrt nach Ottawa. Die Hauptstadt Kanadas liegt am Sidufer des Ottawa-Flusses, an der Miindung
vom Rideau-Kanal und Rideau-Fluss. Wahrend einer etwa 2-stlindigen Stadtrundfahrt passieren Sie bedeutende
Sehenswdirdigkeiten: den Parlamentskomplex auf dem "Parliament Hill* und die Rideau Hall, Residenz des
Generalgouverneurs von Kanada bzw. des Konigs von England, sowie das Rideau Centre, das eindrucksvolle mehrstdckige
Einkaufszentrum der Stadt. Am Byward Market haben Sie anschlielend ca. 2,5 Stunden Freizeit fur individuelle
Erkundungen bzw. fiir Ihr Mittagessen (nicht inkl.). Der lebhafte und beliebteste Markt der Stadt ladt mit seinen
zahlreichen Geschaften, Galerien, Cafés und hiibschen Innenhédfen zu einem ausfiihrlichen Bummel ein. Nachmittags
erfolgt die 2,5-stiindige Rickfahrt zum Schiff.

Bitte beachten: Begrenzte Teilnehmerzahl.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: Februar 2023)

Preis 99 €

Do
26.09.

Montreal / Kanada - -

Rickflug nach Deutschland bzw.
Nachprogramm

e) Einschiffungszeit unter Vorbehalt. Die endgiiltigen Zeiten erhalten Sie mit lhren Reiseunterlagen ca. 3 Wochen vor Reisebeginn.
® Schiff auf Reede, Ausbooten wetterabhangig

*) Alle Passagen und Landgange vorbehaltlich Wetter-, Eis- und Tidensituation, behdrdlicher Vorgaben, Lotsenverfiigbarkeit und
Kapitansentscheidung

I Whale Watching & Wahlschutz:Im St. Lorenz Golf und Strom halten sich zahlreiche Walarten auf. Zum Schutz der Tiere kann es zu kurzfristigen
Routenanpassungen durch die kanadischen Behérden kommen.



