awraa = ‘PHOENIX

Im Land der Trolle, Wasserfalle und Fjorde #EFSENEREH BONN

ART347 | 14 Tage | 27.06.2024 - 11.07.2024

Bremerhaven - FIdm - Alesund - Geiranger - Honningsvég (Nordkap) - Tromsg
- Svolveer (Lofoten) - Bergen - Eidfjord - Bremerhaven

3-Bett auBen (Sichtbehinderung) Apollodeck

ab 2.399 €

lhre Reise

ATLANTISCHER
OZEAN

> Grandios und unvergesslich: Sognefjord und Geirangerfjord
> Ab in die Mitternachtssonne: Uber den Polarkreis ans nordlichste Kap Europas
> Von den Lofoten nach Bergen und in den Hardangerfjord

Im Sommer lassen sich die norwegischen Fjorde am besten erleben. Mit Ihrer MS Artania kreuzen Sie auf dieser wunderbaren
Reise durch die schénsten Fjorde und entlang der traumhaften norwegischen Meereskiiste. Unterwegs geniel3en Sie den
hervorragenden Service an Bord und unvergessliche Aussichten, die es so nur in Norwegen gibt.

Ihr Routenverlauf
Alle Ausflugsinformationen 6ffnen

2024  Hafen an ab Ausflugsangebot
Bremerhaven -

Do Einschiffung 18:00

27.06. von ca. 15 Uhr bis 17 Uhr '
e)

Fr

26.06. Urlaub auf See

Sa o Uberlandfahrt Vik, Voss, Flambahn

29.06. _|k/ Norwegm 08:00 09:00




So
30.06.

Uberlandfahrt Vik, Voss, Flambahn

ca. 7,5 Std. mit Essen

Vikgyri, lokal nur @yri benannt, ist das Gemeindezentrum in der Vik-Gemeinde. Die traditionsreiche Ortschaft liegt
zwischen zwei Flissen, Vikja und Hopra. Sie fahren an der Hopperstad Stabkirche vorbei, ein beliebtes Fotomotiv. Sie ist
eine der dltesten der 30 noch existierenden authentischen Stabkirchen. Weiter fahren Sie auf der Vikafjellstral3e, einer
HochgebirgsstraRe, deren hochster Punkt bei 986 m erreicht wird. Sie halten am beeindruckenden Tvinde-Wasserfall.
Nach einem Fotostopp nehmen Sie lhr Mittagessen in Voss ein. Im Anschluss haben Sie etwas Zeit zur freien Verfligung.
Mit der Bergenbahn fahren Sie durch das schéne Rauntal. In Myrdal steigen Sie um in die Flambahn, ein Meisterwerk
des Eisenbahnbaus. Die Flambahn liberwindet auf einer Strecke von 20 km einen Héhenunterschied von 867 m und
bringt Sie in nur 60 Min. bis nach Flam.Von der Bahnstation laufen Sie einige Minuten bis zum Hafen, wo Ihr Schiff
bereits auf Sie wartet

Bitte beachten: Begrenzte Teilnehmerzahl.

Vorbehaltlich Anderung Programm/Preis (Stand: Februar 2023)

Preis 219 €

Kreuzen im Sogne- und
Aurlandsfjord

Wiedereinschiffung Aussichtspunkt Stegastein, Wildes Naergytal,
Y ® . .
Fldm / Norwegen 12:00 1800 £t nach Myrdal mit der Fldmbahn

Aussichtspunkt Stegastein

ca. 2 Std.

Sie verlassen Flam mit dem Bus und fahren entlang der &stlichen Seite des Aurlandsfjords. Sie passieren die kleine
Ortschaft Aurland, welche fiir ihre Lederschuhe, die sogenannten "Aurlandsschuhe’, bekannt ist. Nach wenigen Minuten
erreichen Sie den Aussichtspunkt Aurlandsvangen, wo Sie einen kurzen Fotostopp einlegen. AnschlieBend fahren Sie iber
Haarnadelkurven zum beriihmten Stegastein-Aussichtspunkt (650 m i.d.M.), der Teil der norwegischen Landschaftsroute
ist, die von Aurland nach Lardal fihrt und im Volksmund als "SchneestralRe" bekannt ist. Der einmalige Blick von der
Aussichtsplattform ist atemberaubend, und Sie haben Gelegenheit fiir wunderschone Fotos vom Fjord und seiner
Umgebung. Nach etwa 30 Minuten Aufenthalt erfolgt die Riickfahrt zum Schiff.

Bitte beachten: Begrenzte Teilnehmerzahl.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: Februar 2023)

Preis 59 €

Wildes Nzrgytal

ca. 3 Std.

Sie verlassen Flam und fahren nach wenigen Minuten durch den 5 km langen Flenjatunnel, anschlieBend durch den
bekannten 11 km langen Gudvangatunnel, der ein Teil der Ganzjahresverbindung Bergen — Oslo ist und Flam mit
Gudvangen verbindet. Sie fahren weiter durch das enge und wilde Nargytal, entlang des gleichnamigen Flusses Richtung
Stalheim. GenieRen Sie die schone Landschaftsfahrt durch die Bergwelt. Oben im Stalheim-Hotel angekommen, wird
Ihnen Kaffee und Geback serviert. GenieBBen Sie die Aussicht von der Hotelterrasse mit direktem Blick auf den
abgerundeten Berg "Jordalsnuten”. Sie passieren Undredal, eine kleine, malerisch am Fjord gelegenen Ortschaft. Hier
kénnen Sie die kleinste Kirche Norwegens mit nur 40 Sitzpldtzen von aulRen fotografieren und im Dorfladen Ziegenkase
kaufen. AnschlieBend fahren Sie zurlick nach Flam.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: Februar 2023)

Preis 79 €

Fahrt nach Myrdal mit der Fldambahn

ca. 2,5 Std.

Die Flambahn ist eine malerische Zugstrecke, mit Panoramablick tber eine Landschaft, die zu den wildesten
Landschaften der norwegischen Fjordwelt zahlt. Mit dem Bau der urspriinglich zum Giitertransport angelegten Bahn
wurde 1923 begonnen, um Transportmdglichkeiten von der Bergenbahn hinunter zum Sognefjord zu schaffen und somit
den letzten Teil des Rallarvegen zu ersetzen. Von den 20 Tunneln der Strecke wurden 18 in Handarbeit vorgetrieben,
sodass pro Meter Tunnel ein Monat Arbeit bendtigt wurde. Besonders interessant ist der Kehrtunnel, mit dessen Hilfe
der enorme Hohenunterschied bewaltigt wird. Unterwegs wird ein Stopp beim Wasserfall Kjosfossen eingelegt. Die
Strecke ist nur 20 km lang und innerhalb einer knappen Stunde bringt Sie der Zug vom Meeresniveau bis nach Myrdal,
ca. 867m U.d.M. Oben angekommen fahrt die Flambahn nach wenigen Minuten die gleiche Strecke wieder hinunter (keine
Ausstiegsmdglichkeit).

Bitte beachten: Begrenzte Teilnehmerzahl.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: Februar 2023)

Preis 89 €

Stadtrundgang Alesund, Panoramafahrt mit Stadtberg Aksla ,

Alesund / Norwegen 08:00  12:00  (jharjandfahrt nach Geiranger mit Dalsnibba




01.07.

Stadtrundgang Alesund

ca. 2 Std.

Wahrend des 2-stlindigen Rundgangs lernen Sie eine der schonsten Stadte Norwegens kennen. Das Stadtzentrum von
Alesund wurde 1904 durch ein Feuer véllig zerstért. Hunderte der in Holzbauweise errichteten Hauser brannten nieder.
Der Wiederaufbau in den Folgejahren - unterstiitzt vom deutschen Kaiser Wilhelm Il. - war vom modernen Jugendstil
beeinflusst, und so préasentiert sich die Altstadt von Alesund heute mit wunderschénen Hauseransichten und als
architektonisches Kleinod. Wahrend des gefiihrten Rundgangs lernen Sie die Altstadt und Teile des Hafens kennen und
erfahren mehr ber die Geschichte der Stadt und ihren Wiederaufbau.

Bitte beachten: Fiir Gaste mit eingeschrankter Beweglichkeit nicht geeignet. Begrenzte Teilnehmerzahl. Teilweise sind
steile Anstiege und Treppenstufen zu bewaltigen.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: Februar 2023)

Preis 25 €

Panoramafahrt mit Stadtberg Aksla

ca. 2,5 Std.

Die Stadt Alesund liegt verstreut auf ihren sieben Inseln. Das Stadtzentrum erlebte 1904 ein vernichtendes Feuer, bei
dem Hunderte der in Holzbauweise errichteten Hauser niederbrannten und voéllig zerstort wurden. In den Folgejahren
wurde die Stadt im modernen Jugendstil - und diesmal aus Stein - wieder aufgebaut. Sie gilt heute als eine der
schonsten norwegischen Stadte und die Altstadt prasentiert sich als architektonisches Schmuckstiick. Sie fahren zundchst
auf den 189 m hohen Stadtberg Aksla und genielRen den herrlichen Ausblick auf die Stadt, ihre umgebenden Berge und
vorgelagerten grinen Inseln. AnschlieBend unternehmen Sie eine Panoramafahrt, auf der Sie die Sehenswdirdigkeiten und
schonen Hauseransichten naher kennenlernen.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: Februar 2023)

Preis 59 €

Uberlandfahrt nach Geiranger mit Dalsnibba

ca. 9 Std. mit Lunchbox

Sie fahren durch schéne Wohngebiete auf den Stadtberg von Alesund. Aus der Héhe kénnen Sie den Blick iiber die auf
sieben Inseln erbaute Jugendstilstadt genieBen. Sie fahren entlang des Borgundfjords und Storfjords, liber das
@rskoggebirge und vorbei am Romdalsfjord nach Andalsnes, der "Alpenstadt” Norwegens. Sie passieren den
charakteristischen Berg Romsdalshorn und erreichen die Trollwand, mit lber 1.000 m die hdchste Steilwand Europas.
Nicht weit entfernt befindet sich die bekannte TrollstigenstraBe. In einem Restaurant legen Sie eine Pause bei Kaffee
und Kuchen ein, bevor es dann auf einer StraBe mit 10% Steigung und lber 11 atemberaubende Serpentinen den Berg
hinaufgeht. Weiterfahrt und kurzer Stopp an der Schlucht Gudbrandsjuvet. Mit der Fahre Gberqueren Sie den
Norddalsfjord, bevor es steil bergauf zur Adlerkehre geht. Von ca. 600 m Hohe haben Sie eine fantastische Aussicht auf
den Geirangerfjord mit seinen Wasserfdllen ("Sieben Schwestern") und den Dalsnibba (1.495 m). AnschlieBend Fahrt
bergab via Geiranger zum Flydalsjuvet. Von hier genieen Sie den malerischen Blick lber Schlucht, Ort und Fjord - ein
beliebtes Ansichtskartenmotiv. Danach fahren Sie bergauf zum Gipfel des Dalsnibba (1.495 m.ii.d.M.), sofern die
Schneeverhiltnisse es zulassen. Uberall sind Sie von Bergen und Gletschern umgeben und tief unter lhnen im beriihmten
Geirangerfjord sehen Sie lhr Schiff liegen. AnschlieRend fahren Sie bergab zur Anlegestelle in Geiranger zur
Wiedereinschiffung. Lunchbox-Mittagessen unterwegs.

Bitte beachten: Begrenzte Teilnehmerzahl.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: Februar 2023)

Preis 153 €

Kreuzen im Stor-,
Sunnylvs- und - -
Geirangerfjord

Geiranger / Norwegen ® 18:00 20:00 Wiedereinschiffung der Landausflugsgaste

Molde mit Romsdalsmuseum, Von Molde via Valldal nach Andalsnes
Molde / Norwegen 08:00 12:00

Molde mit Romsdalsmuseum

ca. 2,5 Std.

Die Stadt Molde liegt am Nordufer des gleichnamigen Fjords. Das Klima hier wird zum einen durch Auslaufer des
Golfstroms und zum anderen durch die geschiitzte Lage am Fjord begiinstigt. Daher wird Molde auch als "Stadt der
Rosen" bezeichnet, da diese hier besonders gut gedeihen. Sie unternehmen eine Stadtrundfahrt und fahren zum
Aussichtspunkt Varden. Von hier haben Sie eine wunderschone Aussicht Gber Molde und die Umgebung. Nach einem
Fotostopp fahren Sie zum Romsdalsmuseum, einem Freilichtmuseum, das etwa 35 Stadthauser der Region sowie deren
Einrichtungen zeigt. Sie sind nach lokalen Bautraditionen erbaut worden und spiegeln die Lebensweise seiner Bewohner
aus der Zeit zwischen dem 16. und 19. Jh. wider. Nach der Besichtigung Rickfahrt zum Schiff.

Bitte beachten: Begrenzte Teilnehmerzahl.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: Februar 2023)

Preis 59 €



Di
02.07.

03.07.

\Von Molde via Valldal nach Andalsnes

ca. 8 Std. mit Essen

Nach kurzer Panoramafahrt durch Molde tiberqueren Sie mit der Fahre den majestatischen Romsdalsfjord. Von Vestnes
aus gelangen Sie durch das schone Valldal-Tal nach Stordal, besuchen die achteckige Holzkirche und werden kurz darauf
zum Mittagessen in Valldal erwartet. Danach fahren Sie weiter bergauf nach Trollstigheimen in die zauberhafte Bergwelt
mit herrlichen Ausblicken und Uber die bekannte TrollstigstraRe mit ihren 11 Serpentinen wieder hinunter ins Tal. Ziel
Ihrer Fahrt ist die vielgerihmte Trollwand, hochste Steilwand Europas mit senkrechten Abstiirzen von mehr als 1.000 m.
Ihr schéner Landschaftsausflug endet in Andalsnes mit der Wiedereinschiffung an Bord.

Bitte beachten: Begrenzte Teilnehmerzahl.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: Februar 2013)

Preis 134 €

Kreuzen im Romsdalsfjord - -

Wiedereinschiffung Fahrt zum Trollstigheimen, Panoramafahrt mit

Andalsnes / Norwegen 1500 19:00 der Raumabahn, Bjorli und Trollwand

Fahrt zum Trollstigheimen

ca. 3 Std.

Andalsnes liegt direkt am Isfjord und ist von einer beeindruckenden Bergwelt umgeben, weshalb es oft als Norwegens
"Alpenstadt” bezeichnet wird. Insgesamt 87 Berge dieser Gegend ragen Uber 1.500 m in die Hohe. Die Fahrt fihrt in
siidlicher Richtung am Fluss Rauma entlang zur beriihmten TrollstigstraRe. Uber elf atemberaubende Serpentinen
schraubt sich die StraBe mit 10% Steigung den Berg hinauf. Beim Wasserfall Stegfossen konnen Sie den Blick tber das
Istertal und die umliegende Bergwelt geniel3en, und auch vom Aussichtspunkt Trollstigen beeindruckt bei klarer Sicht der
Blick auf die norwegische Landschaft. Danach fahren Sie wieder zuriick ins Tal und erreichen die mit (ber 1.000 m
hochste Steilwand Europas, die Trollwand. Nach einem Fotostopp fahren Sie zurlick zum Schiff.

Bitte beachten: Begrenzte Teilnehmerzahl.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: Februar 2023)

Preis 69 €

Panoramafahrt mit der Raumabahn

ca. 4 Std.

Andalsnes, eine kleine Stadt direkt am Isfjord, ist von einer beeindruckenden Bergwelt umgeben und wird deshalb oft als
Norwegens "Alpenstadt" bezeichnet. 87 Berge dieser Region ragen lber 1.500 m in die Hohe. Sie fahren mit dem Bus in
stdlicher Richtung zur Trollwand, mit Gber 1.000 m hdochste Steilwand Europas. Nach einem Fotostopp fahren Sie durch
beeindruckende Landschaft entlang des Raumaflusses nach Bjorli, 600 m hoch gelegen. Bjorli ist fiir die Norweger ein
beliebtes Skigebiet, und viele besitzen hier ein Wochenendhaus. Die Fahrt geht weiter nach Dombas, ein weiteres
populdres Hittengebiet. Nach etwas Freizeit in Dombas startet die Fahrt mit der bekannten Raumabahn zurlick nach
Andalsnes. Sie ist eine eingleisige, nicht-elektrifizierte Bahnstrecke, die im Jahr 1924 fertiggestellt wurde. GenieRen Sie
die bequeme Fahrt durch die wunderschéne Landschaft. Unterwegs sehen Sie einige alte Steinbriicken, z.B. die
Kyllingbriicke, eine der beriihmtesten Bahnbriicken Norwegens und Wahrzeichen dieser Strecke. Sie ist 59 m hoch und
76 m lang und wurde von 1913 bis 1922 erbaut. Nach etwa 80-miniitiger Bahnfahrt erreichen Sie Andalsnes. Vom
Bahnhof gehen Sie wenige Minuten zuriick zum Schiff.

Bitte beachten: Begrenzte Teilnehmerzahl. Dieser Ausflug kann auch in umgekehrter Reihenfolge stattfinden.
Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: Februar 2023)

Preis 129 €

Bjorli und Trollwand

ca. 3 Std.

Der Ausflug bietet Ihnen Landschaftseindriicke wie aus dem Bilder(foto)buch. Ausgangspunkt fiir Ihre Fahrt ist Andalsnes
an der Miindung des Flusses Rauma, umgeben von einer beeindruckenden Bergwelt, weshalb die Stadt oft als
Norwegens "Alpenstadt" bezeichnet wird. lhre Fahrt flihrt Sie durch das enge Romsdal, eine etwa 60 km lange
Talschlucht, vom Rauma durchzogen und mit bis 1.800 m hohen Bergen. Besonders sehenswert sind das 1.555 m
emporragende Romsdalshorn und die imposante Trollwand ("Trollveggen"), mit bis zu 1.000 m Europas steilste Steilwand.
GenieBen Sie die Fahrt durch die beeindruckende Bergwelt mit ihren Wasserfallen und teils schroffen Felsformationen,
die schone Fotomotive bietet. Sie erreichen Bjorli auf etwa 600 m Hohe, wo lhnen in einem Restaurant Kaffee und
Kuchen serviert werden. AnschlieBend Riickfahrt nach Andalsnes zum Schiff.

Bitte beachten: Fiir Gaste mit eingeschrankter Beweglichkeit nicht geeignet.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: Februar 2017)

Preis 64 €

Erholung auf See - -

Spaziergange
Hammerfest / Norwegen 08:00 12:00

Kreuzen in der
Innenpassage *)



Do
04.07.

Honningsvag / Nordkap / 19:00 - Magergya - Karge Schonheit, Transfer zum Nordkap, Konigskrabben-
Norwegen ' Safari mit dem RIB-Boot

Magergya - Karge Schonheit

ca. 2,5 Std.

Sie verlassen die kleine Hafenstadt Honningsvdg und fahren durch die karge, arktische Landschaft der Insel Magergya
("Karge Insel"). Unterwegs legen Sie eine kurze Pause in dem kleinen Dorf Kamgyvaer ein. Weiterfahrt nach Skarsvag,
einem idyllischen Fischerdorf mit etwa 50 Einwohnern. Sie kdnnen einen kleinen Spaziergang machen und das
Weihnachtshaus besuchen. Das gemutliche Hauschen ist ganzjahrig mit norwegischem Weihnachtsschmuck dekoriert und
Sie haben Gelegenheit Weihnachtsartikel zu erwerben. Auf der Rickfahrt wird ein Fotostopp am "Matkemuittut Somby
Sami" (kleiner Souvenirshop) eingelegt. Die Samen, eher bekannt unter der Bezeichnung "Lappen', sind norwegische
Mitbirger und eine ethnische Minderheit. AnschlieBend erfolgt dann die Rickfahrt zum Schiff.

Bitte beachten: Begrenzte Teilnehmerzahl.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: Februar 2023)

Preis 63 €

Transfer zum Nordkap

ca. 3 Std.

Honningsvag liegt auf der Insel Magergya ("Karge Insel"), etwa 6 km vom Festland entfernt. Der Transfer zum Nordkap-
Plateau beginnt in Honningsvag und dauert ca. 45 Min. Die Fahrt geht durch typisch arktische Landschaft. Mehrere
Hundert Rentiere weiden wahrend der Sommermonate auf der Insel. Das 307 m hohe Nordkap ist ein steil aus dem
Eismeer emporragendes Schieferplateau. Es liegt auf 71° 10" 16" nordlicher Breite, rund 2.100 km vom Nordpol entfernt
und 514 km nordlich des Polarkreises. Versaumen Sie auf keinen Fall, die Nordkaphalle individuell zu besuchen und sich
die schone Multivisionsshow anzusehen, welche u.a. das Nordkap wahrend der vier Jahreszeiten darstellt.

Bitte beachten: Das Nordkap kann nur gegen eine Gebihr betreten werden, die im Transferpreis eingeschlossen ist.
Vorbehaltlich Anderung Programm/Preis (Stand: Februar 2023)

Preis 73 €

Konigskrabben-Safari mit dem RIB-Boot

ca. 3,5 Std.

Sie unternehmen einen kleinen Spaziergang vom Schiff zum RIB-Bootsanleger. Sie erhalten die Schutzkleidung und kurze
Instruktionen. In hoher Geschwindigkeit fahren Sie mit dem RIB-Boot (Schnellschlauchboot) durch den Sarnesfjord. Bei
einem Stopp inspizieren Sie die unter Wasser gelegenen Fangkorbe flir Konigskrabben. Die Konigskrabbe lebte zuerst nur
im nordlichen Pazifik. Spater hat sie sich jedoch auch in der Barentssee angesiedelt. Eine Konigskrabbe kann bis zu 10
kg wiegen. Weiter geht es in den Magergysund. Nach etwa 20 Minuten gehen Sie an Land und konnen bei der
Zubereitung der zuvor gefangenen Krabben zuschauen. In modernen Holzhiitten sitzen Sie in gemitlicher Runde
zusammen und kosten die frischen Krabben. Anschlie3end fahren Sie per Boot zur Pier zuriick.

Bitte beachten: Fir Gaste mit eingeschrankter Beweglichkeit oder Riickenleiden nicht geeignet. Sehr begrenzte
Teilnehmerzahl. Die Tour wird mit RIB-Booten gefahren, die Geschwindigkeiten von bis zu 35 Knoten (ca. 65 km/h)
erreichen konnen. Bei unruhiger See kann es zum harten Aufsetzen der Boote auf den Wellen kommen.
Sicherheitsausriistung (Uberlebensanzug und Rettungsweste) wird gestellt. Bitte folgen Sie den Anweisungen des
Personals. Alle Erkldrungen in englischer Sprache.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: Februar 2023)

Preis 219 €

Honningsvag / Nordkap /

01:00
Norwegen

Kreuzen in der
Innenpassage *)

Tromsg Panoramafahrt, Tromsg mit Eismeerkathedrale und Polaria
Tromsg / Norwegen 14:00 20:00 Erlebniszentrum, Polarmuseum und Besuch bei den Huskies, Tromsg,
Eismeerkathedrale und Storsteinen

Tromsg Panoramafahrt

ca. 2 Std.

Tromsg, die groRte Stadt Nordnorwegens, wird oft "Paris des Nordens" genannt. Die Stadt liegt 344 km Luftlinie nordlich
des Polarkreises. Tromsg beheimatet nicht nur die nordlichste Universitat, sondern auch die nérdlichste Kathedrale der
Welt. Das Stadtzentrum von Tromsg liegt auf der Insel Tromsgya. Diese Rundfahrt fihrt durch das gemiitliche Zentrum,
durch die hiibsch im Griinen gelegenen Vororte und vorbei am Prestevatnet, einem Binnensee. Sie iberqueren die
beeindruckende Tromsg-Briicke und sehen die Eismeerkathedrale (Fotostopp), eines der Wahrzeichen der Stadt.
AnschlieRend Riickfahrt zum Schiff.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: Februar 2023)
Preis 39 €



Fr
05.07.

Sa
06.07.

Tromsg mit Eismeerkathedrale und Polaria Erlebniszentrum

ca. 3 Std.

Tromsg erstreckt sich lber die Insel Tromsgya, das Festland und die Insel Kvalgya. Auf dem Weg zum Erlebniszentrum
Polaria erfahren Sie viel Wissenswertes iber Tromsg und seine Geschichte. Das Erlebniscenter hat eine beeindruckende
Architektur, die an das Packeis erinnert. Es erwarten Sie ein Aquarium fir arktische Tiere sowie ein Robbenbecken.
Zudem konnen Sie sich einen Panoramafilm anschauen, der die Flora und Fauna auf Spitzbergen eindrucksvoll vermittelt.
AnschlieRend fahren Sie durch das Stadtzentrum, wo u.a. der Dom, eine der groRten Holzkirchen Norwegens, Seite an
Seite mit Glas- und Betonbauten moderner Architektur steht. Sie fahren lber die Briicke zum Stadtteil Tromsdalen, wo
sich die Eismeerkathedrale befindet. Sie wurde im Jahr 1965 erbaut und ist ein Beispiel moderner norwegischer
Kirchenarchitektur. Nach dem Besuch der Kirche (Erkldarungen von auRen), erfolgt die Riickfahrt zum Schiff.

Vorbehaltlich Anderung Programm/Preis (Stand: Februar 2023)

Preis 79 €

Polarmuseum und Besuch bei den Huskies

ca. 3,5 Std.

Im Wilderness Center auf der Insel Kvalgya, etwa 30 Minuten von Tromsg entfernt, besitzt der Eigentiimer 300

Alaskan Huskies. Nach Ankunft erhalten Sie eine Einflihrung in die Zuchtstation und werden mit den Huskies und ihren
Welpen vertraut gemacht (strapazierfahige Kleidung empfohlen). Erfahrene Hundeschlittenfiihrer kimmern sich ganzjdhrig
um die Hunde. In Ton und Bild wird lhnen der langste Hundeschlittenlauf Europas, das 1.000 km lange Finnmarksrennen,
erlautert. Auch ber Expeditionen in Gronland und Alaska gibt es viel Interessantes zu erfahren. Nach dem Besuch fahren
Sie zurtick nach Tromsg und zum Polarmuseum, mit kurzem Fotostopp an der Eismeerkathedrale. Das Museum befindet
sich in einem Lagerhaus der Zollbehdrde von 1833 und zeigt Ausstellungen lber norwegische Polarexpeditionen und
Fangtraditionen in den Polargebieten. Dazu zahlen Sonderausstellungen tber die Forschungen von Fridtjof Nansen und
Roald Amundsen. Die Erdffnung des Museums im Jahr 1978 fiel auf den 50. Jahrestag, an dem Roald Amundsen wegen
einer Rettungsaktion zu seiner letzten Polarfahrt aufbrach. Von Tromsg aus begab er sich mit seinem Luftschiff "Latham"
Richtung Spitzbergen, um nach Umberto Nobile und dem Luftschiff Italia zu suchen. Durch einen Absturz kam Amundsen
ums Leben. AnschlieBend kehren Sie zuriick zum Schiff.

Bitte beachten: Begrenzte Teilnehmerzahl.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: Februar 2023)

Preis 95 €

Troms@, Eismeerkathedrale und Storsteinen

ca. 3 Std.

Die Hauptstadt Nordnorwegens ist wunderschon auf der Insel Tromsgya, dem Festland und der Insel Kvalgya gelegen.
Tromsg ist eine attraktive Universitatsstadt mit vielen Sehenswirdigkeiten. Sie fahren Uber die Tromsg-Briicke zu der
bekannten Eismeerkathedrale, ein Meisterwerk des Architekten Jan Inge Hovig. Die Kirche wurde im November 1965
eingeweiht. Nach der Besichtigung (Erklarungen von auBen) fahren Sie direkt zur Talstation der Seilbahn, deren Fahrt auf
den Storsteinen (420 m Hdhe) ca. 10 Min. dauert. Oben angekommen haben Sie etwas Zeit, die fantastische Aussicht
tber Tromsp und die Umgebung zu genieBen. AnschlieRend Abfahrt mit der Seilbahn und Rickfahrt mit dem Bus zum
Schiff.

Bitte beachten: Fiir Gaste mit eingeschrankter Beweglichkeit aufgrund vieler Stufen nicht geeignet. Wartezeiten an der
Seilbahn sind maoglich.

Vorbehaltlich Anderung Programm/Preis (Stand: Februar 2023)

Preis 95 €

Urlaub auf See - -

Svolveer / Lofoten / Rundgang durch Svolvaer, Landschaftsfahrt nach Henningsveer,

Norwegen © 09:00 18:00 | 3ndschaftsfahrt mit Wikingermuseum

Rundgang durch Svolvaer

ca. 2,5 Std.

Sie werden an der Anlegestelle von dem ortlichen Reiseleiter abgeholt. Gemeinsam spazieren Sie gemitlich zum
Stadtzentrum von Svolvaer, mit etwa 4.500 Einwohnern die groRte Stadt der Lofoten. Sie sehen die "Rorbuer’, typische
Fischerhiitten, und gehen lber die Svingyabriicke zur gleichnamigen Insel. Von hier haben Sie einen wunderschonen Blick
auf die bekannte Felsformation "Svolvaer-Ziege" auf dem Berg Flgya. Es ist das Wahrzeichen von Svolvaer mit zwei etwa
2 m auseinanderstehenden Felsspitzen (die an Ziegenhdrner erinnern). Auf dem Riickweg zum Schiff passieren Sie noch
die 4 m hohe Bronzeskulptur "Fiskerkona', eine aufs Meer blickende Fischersfrau.

Bitte beachten: Fiir Gaste mit eingeschrankter Beweglichkeit nicht geeignet. Festes Schuhwerk empfohlen.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: Februar 2023)

Preis 35 €

Landschaftsfahrt nach Henningsvaer

ca. 2,5 Std.

Sie machen eine kleine Rundfahrt durch Svolvaer, mit ihren etwa 4.500 Einwohnern die groBte Stadt der Lofoten. Hier
sehen Sie nicht nur die typischen Fischerhiitten ("Rorbuer"), sondern auch Gebaude moderner Architektur. Nach der
Rundfahrt fahren Sie 24 km nach Henningsveer, ein kleines Fischerdorf an der Siidspitze der Insel Austvaggy. Sie machen
zuerst einen Rundgang durch das beliebte Touristenziel, bevor Sie die Galerie "Lofotens Hus" besuchen. Hier sehen Sie
Norwegens groBRte Sammlung nordnorwegischer Kunstgemalde. Bei einer Multimediashow erhalten Sie Einblicke in

die Natur der Lofoten. AnschlieBend Rickfahrt zum Schiff.

Bitte beachten: Begrenzte Teilnehmerzahl.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: Februar 2023)



So
07.07.

08.07.

Preis 69 €

Landschaftsfahrt mit Wikingermuseum

ca. 4 Std.

Svolveer ist die groRte Stadt der Lofoten und liegt auf der Slidseite der Austvag-Insel. Nach einer kurzen Stadtrundfahrt
fahren Sie eine gute Stunde in stidwestlicher Richtung durch typische Landschaften nach Borg, wo Sie das
Wikingermuseum besuchen. Bei Ausgrabungen in den 1980er Jahren wurden Uberreste eines Wikinger-Langhauses
entdeckt, eine archdologische Sensation. Mittlerweile ist der Hof rekonstruiert worden. Das Wikingerhaus ist 83 m lang
und ringsherum sehen Sie verschiedene Ausstellungen und Rekonstruktionen. Sie erhalten einen anschaulichen Eindruck
von der Kultur der Wikinger, die auf den Lofoten ein wichtiges Machtzentrum errichtet hatten. Nach der Besichtigung
fahren Sie zurlick nach Svolveer.

Bitte beachten: Fiir Gaste mit eingeschrankter Beweglichkeit nicht geeignet. Begrenzte Teilnehmerzahl.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: Februar 2023)

Preis 89 €

Erholung auf See - -

Kreuzen in den Scharen - -

Historische Stadtwanderung mit Bryggen, Panoramafahrt in der
ergen / Norwegen 09:00 19:00 Umgebung von Bergen, Wanderung Berg Flgien, Bergen, Troldhaugen
und Fantoft Stabkirche, Hardanger mit Besuch Apfelciderhof

Historische Stadtwanderung mit Bryggen

ca. 2 Std.

Die Hanseaten in Bergen erhielten in einer fiir Norwegen schwierigen Zeit den internationalen Handel aufrecht und
erlangten ein fast vollstandiges Monopol fiir den Handel mit Stockfisch und Tran. Das Kontor war dem Mittelstand
vorbehalten und hatte in seiner Blltezeit bis zu 1.000 Mitglieder. Es war eine reine Mannergesellschaft, die Mitglieder
waren unverheiratet und zogen zuriick nach Deutschland, wenn sie 6konomisch in der Lage waren, dort zu leben. Das
Kontor in Bergen ist als letztes der vier Hanseatischen Kontore gegriindet worden und hat am langsten Bestand gehabt.
Grundlage des Handels am Kontor waren der Import von Getreide, Mehl, Malz, Bier und Fischereigerdatschaften sowie der
Export von Stockfisch, Tran und Hauten. Das Kontor erhielt ein eigenes Gebiet, "Bryggen", das mitten in der Stadt
gelegen ist. Es gab einen Altestenrat, der das Kontor nach dem eigenen Regelwerk verwaltete und unter anderem lber
eine interne Gerichtsbarkeit verfligte. Das Regelwerk wurde vom Hansetag erarbeitet und von Libeck aus kontrolliert. Sie
wandeln auf den Spuren vergangener Zeiten, passieren die Festung Bergenhus, die Marienkirche und die Schotstuben, die
Versammlungsraume der Hanseaten. Sie gehen weiter durch Bryggen und erfahren viel Wissenswertes iber die Zeit der
Hanse. Dies ist ein Rundgang ohne Eintritte, der in der Nahe vom Fischmarkt endet.

Bitte beachten: Fir Gaste mit eingeschrankter Beweglichkeit nicht geeignet. Begrenzte Teilnehmerzahl.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: Februar 2023)

Preis 19 €

Panoramafahrt in der Umgebung von Bergen

ca. 2 Std.

Bergen ist eine internationale Hafenstadt und liegt direkt am Inneren Byfjord. Die Stadt ist von sieben Hiigeln und
wunderschoner Natur umgeben und wird hdufig als "Tor zu den Fjorden" bezeichnet. Die Fahrt geht zuerst nach Eidsvag,
wo Sie die vorgelagerte Inselwelt sehen. Sie passieren die Wirtschaftshochschule sowie das Alt-Bergen-Museum. Dann
fahren Sie an der kéniglichen Sommerresidenz vorbei. Die Riickfahrt zum Schiff fihrt Sie durch das alte Villenviertel
Bergens und den Teil von Bergen Stadtzentrum, der fiir Touristenbusse befahrbar ist.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: Marz 2022)

Preis 31 €

Wanderung Berg Flpien

ca. 3,5 Std.

Die Wanderung beginnt direkt am Schiff und zusammen mit Ihrem Reiseleiter gehen Sie ca. 20 Min. zur Talstation der
Flgibahn. Die Standseilbahn bringt Sie auf einer Streckenlange von 848 Metern in eine Hohe von 320 m. Der Flgien ist
Ausgangspunkt fir unzahlige Wanderungen, und die Einwohner von Bergen nutzen gerne diese Gegend fir ihre
sportlichen Aktivitaten. Sie genielRen den traumhaft schonen Blick lber die Stadt, die Berge, die Fjorde und die
vorgelagerten Inseln. Gelegenheit zum Fotografieren, dann wandern Sie auf schdnen Wanderwegen durch die
abwechslungsreiche Natur. Sie nutzen anschlieBend nicht die Seilbahn, sondern gehen auf dem "Flgysvingene", einem
breiten Wanderweg, hinunter zur Talstation. Von hier kdnnen Sie individuell in die Stadt gehen und einen Stadtbummel
unternehmen oder Sie spazieren etwa 20 Min. zurlick zum Schiff.

Bitte beachten: Fiir Gaste mit eingeschrankter Beweglichkeit nicht geeignet. Begrenzte Teilnehmerzahl. Wetterfeste
Kleidung und festes Schuhwerk sind erforderlich. An der Talstation der Flgibahn kann es zu Wartezeiten kommen.
Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: Februar 2023)

Preis 39 €



Di
09.07.

Bergen, Troldhaugen und Fantoft Stabkirche

ca. 3,5 Std.

Der Hafen von Bergen ist einer der geschaftigsten Seehafen Europas, von dem aus die Schiffe der Hurtigruten starten.
Die Stadt ist auch Ausgangspunkt der Bergensbane. Bei der Rundfahrt sehen Sie eine lebendige Stadt mit moderner und
historischer Architektur. Wahrend der Stadtbesichtigung passieren Sie den wichtigen Sehenswiirdigkeiten. Anschlie3end
fahren Sie in sidlicher Richtung nach Fantoft. Vom Parkplatz laufen Sie ca. 5 Minuten uber einen Waldweg, bis Sie die
wunderschone Stabkirche erreichen. Die Fantoft-Stabkirche ist ein Nachbau der ehemaligen Stabkirche von Fortun, einem
kleinen Dorf an einem Seitenarm des Sognefjords. Die Kirche wurde 1883 per Schiff von Fortun nach Fantoft
transportiert. Nach einem Brandanschlag am 6. Juni 1992 brannte die Stabkirche komplett nieder. Nur verkohltes Gebalk
und eine verbrannte Eingangstlr zeugten von der ehemaligen Kirche. Im Jahr 1993 wurde der Wiederaufbau auf der
Grundlage alter Zeichnungen und Fotografien begonnen. Nach der Aussenbesichtigung fahren Sie zum Wohnsitz von
Edvard Grieg namens Troldhaugen, wo er 22 Jahre bis zu seinem Tod gelebt hat. Heute befindet sich hier ein Museum,
das nicht nur fiir Musikfreunde ein Erlebnis ist. Es liegt oberhalb des vertraumten Nordas-Sees in einem idyllischen
Garten. Auf dem Rundgang sehen Sie das Wohnhaus, das Museum, den malerischen Garten, das Grabmal und die
Komponistenhitte, wo Sie die fiir den Komponisten inspirierende Atmosphdre erleben kdnnen. Die Rickfahrt zum Schiff
erfolgt tber den Hugel Birkelundstoppen mit eindrucksvollem Blick tiber Stadt und Umgebung

Bitte beachten: Fir Gaste mit eingeschrankter Beweglichkeit nicht geeignet.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: Februar 2023)

Preis 65 €

Hardanger mit Besuch Apfelciderhof

ca. 6 Std. mit Lunchbox

Bevor Sie in Richtung Hardanger fahren, machen Sie eine kleine Stadtrundfahrt durch Bergen. Sie sehen die alte
Festungsanlage, die berihmten Hansehauser von Bryggen und den Fischmarkt. Sie verlassen das Stadtzentrum und
fahren in nordlicher Richtung via Asane und Arna nach Kvamskogen. Hier haben zahlreiche Einwohner Bergens ein
Ferienhaus, denn es ist eine perfekte Gegend zum Skilaufen. Sie halten am machtigen Steinsdalsfossen-Wasserfall.
AnschlieBend fahren Sie weiter am schonen Hardangerfjord entlang. Die Landschaft an diesem 179 km langen Fjord ist
beeindruckend. Unterwegs sehen Sie Obstgarten, Bauernhofe, kleine Dorfer sowie manchen Ferienort und die Haube des
Folgefonna Gletschers, drittgroRter Gletscher Norwegens. Die Region ist als das groBRte Obstanbaugebiet Norwegens
bekannt, und im kleinen Ort @ystese besuchen Sie einen traditionsreichen Obsthof, der bereits in der vierten Generation
betrieben wird. Sie haben die Maglichkeit die Produktion von Apfelcider anzuschauen. Danach wird lhnen die Spezialitaten
des Hauses serviert: selbstgemachter Apfelkuchen und Apfelsaft. AnschlieRend besteht die Maglichkeit, im Hofladen
lokale Spezialitaten zu erwerben und die Aussicht zu geniel3en. Sie fahren dieselbe Strecke zurlick nach Bergen, wobei
Sie die schonen Ausblicke auf Fjord, Gletscher, Gebirge und Wasserfadlle erneut genieRen kdnnen.

Bitte beachten: Begrenzte Teilnehmerzahl.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: Februar 2023)

Preis 99 €

Uberlandfahrt nach Rosendal
QOdda / Norwegen ° 07:00 08:00

Uberlandfahrt nach Rosendal

ca. 9 Std. mit Essen

Vom der Anlegestelle in Odda fahren Sie etwa 1,5 Stunden zum Hardangervidda-Naturzentrum. Hier besuchen Sie die
Ausstellungsraume und erfahren mehr lber Flora und Fauna der Region. Nach einem kurzen Panoramafilm fahren Sie
weiter durch die gewaltige Landschaft des Mabg-Tals und gelangen Uber die Hardanger-Hochebene mit Stopp am Sysen-
Staudamm zum beeindruckenden Vgringsfossen-Wasserfall mit 183 m Fallhohe und genie3en einen atemberaubenden
Ausblick vom Aussichtsplateau am Fossli-Hotel auf die tosenden Wassermassen. Nach dem Mittagessen im Hotel fahren
Sie Uber Eidfjord in Richtung Sidfjord. Sie passieren die groRte Obstgemeinde Norwegens mit etwa 500.000 Obstbdumen
und legen einen kurzen Stopp in Kinsarvik ein. AnschlieBend passieren Sie den 2001 erdffneten 11 km langen Tunnel
unter dem Folgefonna-Gletscher. Am schdonen Maurangerfjord entlang, mit Fotostopp am machtigen Furuberg-Wasserfall,
gelangen Sie nach Rosendal, wo Ihr Schiff Sie bereits erwartet.

Bitte beachten: Begrenzte Teilnehmerzahl.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: Februar 2020)

Preis 139 €

Kreuzen im Se¢r- und
Hardangerfjord

Wiedereinschiffung Fahrt mit der Bimmelbahn, Mabg-Tal,

Eidfjord / Norwegen 13:00  20:00 Vgringsfossen-Wasserfall und Staudamm, Fahrt mit dem RIB-Boot

Fahrt mit der Bimmelbahn

ca. 1 Std.

Die Bimmelbahn fahrt eine 50-minitige Tour durch Eidfjord. Erklarungen erfolgen vom Band lber Lautsprecher in
deutscher Sprache. Wahrend der Fahrt erleben Sie die Natur- und Kulturschatze im und um das Zentrum von Eidfjord.
Sie passieren Heaereid, Westnorwegens groldtes Graberfeld aus der Eisen- und Wikingerzeit. Unterwegs kurzer
Fotostopp mit fantastischer Aussicht tber Fjord und Gebirge. Sie fahren zur mittelalterlichen Kirche Gamle Kyrkje ("Alte
Kirche"), einer 1309 erbauten Steinkirche, und wieder zurlick zum Schiff.

Bitte beachten: Durchfiihrung in Gruppen mit begrenzter Teilnehmerzahl.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: April 2022)

Preis 25 €



10.07.

Do
11.07.

Mabg-Tal, Vgringsfossen-Wasserfall und Staudamm

ca. 2 Std.

Die Ortschaft Eidfjord, auf Sandmoranen erbaut, ist aufgrund des Wasserkraftausbaus eine der reichsten Kommunen im
Bundesland Vestland. Sie fahren entlang des Flusses Eio und passieren den Eidfjord-See, bevor Sie in das Mabgtal
hineinfahren. Dann erreichen Sie die Hardanger-Hochebene. Beim Sysen-Staudamm machen Sie eine kurze Fotopause.
Mit seinen 3,6 Millionen Kubikmetern Dammmasse, einer Regulierungshohe von 66 m und dem Hochstwasserstand von
940 m gehort der Staudamm zu den groBten in Norwegen. Im Anschluss kehren Sie mit Fotostopp am Wasserfall
Vgringsfossen auf derselben StraBe zuriick nach Eidfjord.

Bitte beachten: Fiir Gaste mit eingeschrankter Beweglichkeit nicht geeignet.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: April 2022)

Preis 67 €

Fahrt mit dem RIB-Boot

ca. 1,5 Std.

Einen kurzen FuBweg von der Pier entfernt erwartet Sie schon lhr RIB-Boot, ein schnelles Schlauchboot mit festem
Rumpf, mit dem Sie sich auf rasante Fahrt durch den Fjord begeben. Nach der Sicherheitseinweisung und Ubergabe der
Schutzkleidung startet Ihre ca. einstindige Fahrt, die zunachst Richtung Simadalsfjord geht. Der Simadalsfjord ist mit
seinen steilen Berghangen und mehreren kleinen Wasserfdllen wunderschén. Nahebei liegt eines der gréf3ten Kraftwerke
Norwegens, dessen groBter Bereich 700 m in den Felsen hineingebaut worden ist. Der Bootsfiihrer gibt Ihnen einige
Informationen Uber diese Region und ihre Sehenswirdigkeiten. Danach geht die Fahrt zur Mitte des Eidfjordes. Von hier
haben Sie eine gute Aussicht auf die Eidfjord-Gemeinde, die Gebirgsziige Kjedsen und Skar, Hardangerbrua und
Hardangerjgkulen. Nach diesen Eindrlicken kehren Sie wieder zur Pier bzw. zum Schiff zuriick.

Bitte beachten: Erklarungen erfolgen in englischer Sprache. Mindestalter 14 Jahre, Mindestgréf3e 1,00 m. Schutzkleidung
(Gr. XS-XXL) wird bereitgestellt. Mit RIB-Booten kénnen Geschwindigkeiten von bis zu 30 Knoten erreicht werden. Bei
unruhiger See kann es zum harten Aufsetzen des Bootes auf den Wellen kommen. Nicht fiir Gdste mit Rickenproblemen
geeignet. Begrenzte Teilnehmerzahl. Der kurze FuBweg ist groRtenteils uneben.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: April 2022)

Preis 109 €

Urlaub auf See - -

Bremerhaven -
Ausschiffung
ab ca. 9 Uhr, Dauer 2-3 05:00

Std. @

e)a) Einschiffung- und Ausschiffungszeit unter Vorbehalt. Die endgiiltigen Zeiten erhalten Sie mit Ihren Reiseunterlagen ca. 3 Wochen vor

Reisebeginn.

® Schiff auf Reede, Ausbooten wetterabhangig
*) Passage im markierten Gebiet vorbehaltlich der Wettersituation, behdrdlicher Vorgaben und Kapitansentscheidung



