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>Regenwald-Abenteuer, Opernhaus Manaus, und Boi-Bumba-Fest in Parintins
>Inseln der Sehnsichte zwischen Tobago, Grenada, St. Lucia und Barbados
>Bordgenuss und entspannte Tage Kurs Kanaren

‘PHOENIX

REISEN LIBNH BONN

Willkommen an Bord! — Willkommen zu Hause! — Willkommen im Dschungel! — unser abgewandeltes Motto horen Sie vielleicht zur
BegriiBung an Bord lhres Traumschiffes MS Amadea, denn diese Kreuzfahrt beginnt mitten im tropischen Manaus und die nachsten
Tage verbringen Sie auf dem faszinierenden Amazonas. Nach erlebnisreichen Tagen auf diesem wunderschonen Fluss warten
verschiedene Karibikperlen darauf, von Ihnen entdeckt zu werden. Trinidad & Tobago gehdren ebenso dazu wie Grenada und St.
Lucia. Wahrend entspannter und unterhaltsamer Stunden an Bord haben Sie Gelegenheit, die bunten Erlebnisse und Eindriicke
gedanklich zu ordnen, bevor Sie auf den Kanaren europaischen Boden betreten und die letzten Tage lhrer diesmaligen Kreuzfahrt

vor lhnen liegen.

Ihr Routenverlauf
Alle Ausflugsinformationen 6ffnen

2024 Hafen an ab Ausflugsangebot
Manaus / Brasilien -
Sa Vorprogramm _ _
16.03. bzw. Flug von Deutschland
nach
S Flora und Fauna des Amazonas, Manaus, "Meeting of the
1;)03 Manaus / Brasilien - 18:00  Waters", Abenteuer Mensch und Dschungel, Amazonas-

Ecopark



Flora und Fauna des Amazonas

ca. 3,5 Std.

Sie fahren zum "Bosque da Ciéncia" (Wald der Wissenschaft), ein etwa 130.000 gm groRer Lehrwald mitten in
Manaus. Er befindet sich auf dem Areal des Instituts INPA (Instituto de pesquisas da Amazonia), welches eng mit der
Max-Planck-Gesellschaft zusammenarbeitet. Zu den Aufgaben zahlt die Erhaltung der vom Aussterben bedrohten Tier-
und Pflanzenarten des Amazonasgebietes. Zu sehen sind Affen, Seekihe, Alligatoren, Otter, elektrische Aale oder

auch Orchideen und Bromelienarten. AnschlieBend Besuch eines kleinen, vom Militar unterhaltenen Zoos, wo Affen,
Jaguare und Schlangen in Kafighaltung zu sehen sind.

Bitte beachten: Fiir Gaste mit eingeschrankter Beweglichkeit nicht geeignet. Knapp 2 Std. zu Ful3. Mitnahme einer
Flasche Wasser empfohlen.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: September 2023)

Preis 73 €

Manaus

ca. 3,5 Std.

Wahrend |hrer Stadtrundfahrt sehen Sie die bedeutendsten Gebdaude aus der Kautschukzeit Ende des 19. Jh. Ausgehend
vom Hafen, der 1903 von den Englandern gebaut wurde, passieren Sie das Zollhaus, das in Liverpool vorgefertigt und
nach Manaus transportiert wurde. Sie sehen historische Architektur und die Kathedrale im Zentrum von Manaus, dann
den Palacio Rio Negro, einst die Privatresidenz eines deutschen Kautschuk-Barons. Hohepunkt der Tour ist ein ca. 30-
minutiger Besuch der Oper, auch Teatro Amazonas genannt, ein Relikt aus der Zeit des Kautschukbooms, als Geld keine
Rolle spielte. AnschlieBend besichtigen Sie das Indianermuseum mit Gegenstanden, Schmuck und Waffen der
Indianerstamme. Ein etwa 30-minutiger Spaziergang uber den Markt rundet die Stadtbesichtigung ab.

Bitte beachten: Gelegentlich ist das Opernhaus, z.B. wegen Proben, ohne vorherige Ankiindigung geschlossen.
Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: September 2023)

Preis 79 €

"Meeting of the Waters"

ca. 5 Std.

"Meeting of the Waters" bezeichnet den Zusammenfluss des groBten Flusses der Erde, des Amazonas, mit dem
zweitgroRten Nebenfluss der Erde, dem Rio Negro. Die gewaltigen Wassermassen vermischen sich nicht sofort, sondern
flieBen gut elf Kilometer im selben Flussbett nebeneinander her, bevor das Wasser wieder eine einheitliche Farbe
aufweist. Bis zum Zusammenfluss wird der Amazonas von den Brasilianern Rio Solimdes genannt, erst ab hier heifl3t

er Amazonas. Die langsame Vermischung der Flisse hat verschiedene Griinde. Der Rio Solimées ist ein WeiBwasserfluss,
er hat aufgrund des hohen Gehalts an mineralischen Schwebstoffen ein lehmfarbenes Aussehen und einen basischen pH-
Wert. Der Rio Negro ist ein Schwarzwasserfluss, er erhadlt seine Farbe durch den hohen Gehalt an Huminsauren, die vom
Regen in seinem Einzugsgebiet aus den Boden gewaschen wurden, und sein pH-Wert ist mit 3,5 relativ sauer. Der Rio
Solimoes flie3t mit 7,5 Kilometern pro Stunde, der Rio Negro mit 2,5 deutlich langsamer. Aufgrund der Farbe der beiden
Flisse unterscheiden sich auch deren Temperaturen. Der lehmig-weil3e Solimdes reflektiert das Sonnenlicht und ist
immer kalter als 22°C, wahrend der schwarze Rio Negro das Licht absorbiert und Temperaturen ber 28°C erreicht. Mit
einem typischen Amazonasschiff fahren Sie etwa eine Stunde bis zum Janauari-See. Dort steigen Sie in kleinere,
motorisierte Kanus flr eine Fahrt auf den Nebenflissen. Halten Sie |hre Augen offen fiir die Tierwelt, die bunten
Papageien und Tukane. Mit ihrem Amazonasschiff fahren Sie im Anschluss weiter auf den Rio Negro, vorbei an den auf
Stelzen gebauten Hiitten an den Ufern. Sie kommen zum Zusammenfluss des machtigen, hellbraunen Rio Solimdes mit
dem schwarzen Rio Negro. GenieBen Sie das faszinierende Naturschauspiel und die vorbeiziehende Landschaft, wahrend
der ca. 90-minutigen Rickfahrt zum Hafen.

Bitte beachten: Fir Gaste mit eingeschrankter Beweglichkeit kann der Einstieg in die Kanus beschwerlich sein. Schutz vor
Spritzwasser in den Kanus empfohlen. Das Tragen der bereitgestellten Rettungswesten ist Pflicht. Sollte aufgrund von
Niedrigwasser die Kanufahrt nicht moglich sein, wird diese durch einen Urwaldspaziergang ersetzt. Leichte

Kleidung, Kopfbedeckung, rutschfestes Schuhwerk sowie Sonnen- und Insektenschutz empfohlen.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: September 2023)

Preis 79 €

Abenteuer Mensch und Dschungel

ca. 4 Std.

Wahrend dieses Ausflugs haben Sie die Mdglichkeit, in Begleitung speziell ausgebildeter Soldaten der brasilianischen
Armee die Uberlebenstechniken des Menschen im Dschungel hautnah und aus nichster Nihe kennenzulernen. Mit einem
Schnellboot fahren Sie ca. 45 Minuten auf dem Rio Negro bis zum Guedes—See. Dort beginnt Ihre Dschungelwanderung,
auf der Sie die wunderschone Pflanzenwelt erleben. Dabei erzahlt Ihnen lhr Reisefiihrer vom Uberleben im Dschungel,
zeigt lhnen wie man eine Schutzhitte baut und welche Kletterpflanze Trinkwasser spendet, sobald man sie
aufschneidet. Sie sehen exotische Vogel und mit etwas Glick auch Affen. Generell gilt jedoch, dass Wildtier-Sichtungen
nicht garantiert werden kénnen. Nach der gut 1,5-stindigen Dschungelwanderung, teilweise Uber rutschige

Holzstufen, fahren Sie mit dem Boot zuriick nach Manaus.

Bitte beachten: Fiir Gaste mit eingeschrankter Beweglichkeit nicht geeignet. Leichte Hose, langarmliges

Hemd, rutschfeste Wanderschuhe und Insektenschutzmittel empfohlen sowie die Mitnahme eines

Fernglases, Foto-/Filmkamera und einer Flasche Wasser. Mindestteilnehmerzahl erforderlich sowie begrenzte
Teilnehmerzahl.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: September 2023)

Preis 109 €



18.03.

Di
19.03.
Mi
20.03.

Amazonas-Ecopark

ca. 8 Std. mit Essen

Ihr Ausflug fiihrt Sie per Bus (ca. 45 Min.) und Ausflugsboot (ca. 30 Min.) in den Amazonas-Ecopark zur Erkundung des
dicht bewaldeten tropischen Regenwaldes in einem ausgedehnten Naturpark. Erfrischungspause nach Ankunft und kurze
Kanufahrt. Bei einem Besuch im Rehabilitationszentrum fiir Amazonas-Primaten, auch ,Affenwald” genannt, konnen

die Tiere, die aus der Gefangenschaft befreit oder aus gerodeten Gegenden des Landes gerettet wurden, zu den
Fltterungszeiten beobachtet werden (wetterbedingt). Mittagsbuffet im Ecopark. Danach nehmen Sie an einem etwa 1,5-
stlindigen Spaziergang durch den Urwald teil, begleitet von einem Dschungelfiihrer. Sie erfahren Wissenswertes (iber das
Okosystem des Urwaldes, Uberlebenshilfen und diverse medizinische Pflanzen. Es leben hier eine groRe Anzahl
einheimischer Tierarten, darunter verschiedene Affenarten und exotische Amazonasvogel. Nachmittags Rickkehr per Boot
und Bus zum Schiff.

Bitte beachten: Fiir Gaste mit eingeschrankter Beweglichkeit nicht geeignet. Begrenzte Teilnehmerzahl.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: September 2023)

Preis 209 €

AMAZONAS - Geplantes
Programm )

Parintins / Brasilien © - nachmittags - Stadtrundfahrt im Dreirad-Fahrrad, Boi-Bumba Folklore

Stadtrundfahrt im Dreirad-Fahrrad

ca. 1,5 Std.

Bekannt geworden ist Parintins vor allem durch das alljahrlich Ende Juni stattfindende Volksfest Bumba-meu-boi. An drei
Tagen im Jahr prasentiert sich der sonst eher beschauliche Ort wie verwandelt. Das Stadtbild wird dann beherrscht von
den Farben Rot und Blau, je nach Zugehorigkeit zu den Boi-Gruppen Garantidos oder Caprichosos. Die Rundfahrt

wird mit originellen Dreirad-Fahrradern mit Fahrer durchgefiihrt, die jeweils zwei Fahrgdste befordern. Unterwegs sehen
Sie die pastellfarbene Kathedrale "Nossa Senhora do Carmo" und haben die Mdglichkeit zur kurzen Innenbesichtigung.
Aufl3erdem passieren Sie den Freiheitsplatz und halten an der Arena Bumbodromo an, erbaut 1988 fir das legenddre
Volksfest. Riickkehr zum Hafen.

Bitte beachten: Sehr begrenzte Teilnehmerzahl. Keine Erklarungen unterwegs. Kopfbedeckung/Sonnenschutz empfohlen.
Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: September 2023)

Preis 29 €

Boi-Bumba Folklore

ca. 1,5 Std.

Parintins liegt auf einer weitldufigen Insel im Amazonas zwischen Santarém und Manaus. Bekannt geworden ist Parintins
vor allem durch das alljahrlich Ende Juni stattfindende Volksfest Bumba-meu-boi, an dem sich der sonst eher
beschauliche Ort in einen spektakuldren "Hexenkessel" verwandelt. In einem fantastischen Wettstreit konkurrieren die
zwei Boi-Gruppen der Garantidos und Caprichosos um die gelungenste Aufflihrung des Tanzspiels in einem monatelang
von der ganzen Stadt vorbereiteten Umzug mit farbenfrohen Tanzen und prachtigen Kostiimen. Exklusiv erleben Sie eine
mitreiBende, etwa einstiindige Auffiihrung dieses karnevalsdhnlichen Festspiels mit hunderten Tanzern und Musikern. Zu
Beginn geniefen Sie eine Caipirinha, das brasilianische Nationalgetrank aus Limonen, Rohrzucker und Zuckerrohrschnaps.
Nach der spektakuldaren Show Gelegenheit fiir Fotoaufnahmen und kurzer FuBweg zuriick zum Schiff.

Bitte beachten: Begrenzte Teilnehmerzahl.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: September 2023)

Preis 69 €
® Spaziergange, Land & Leute
Boca da Valeria / Brasilien - ganztags -
~ e ) \Von Alter do Chao nach Santarém
Alter do Chao / Brasilien - vormittags -




Do

21.03.

Fr

22.03.

Sa

23.03.

So

\Von Alter do Chao nach Santarém

ca. 4 Std.

Fahrt in einfachen Bussen ohne Klimaanlage. Alter do Chdo mit seinen weien Sandstranden liegt unweit von Santarém
am Ufer des Rio Tapajos. Der Rio Tapajos miindet bei Santarém in den Amazonas. 1659 siedelten sich portugiesische
Jesuiten an und bauten die Kapelle Nossa Senhora da Conceigao. Als Griinder von Santarém gilt der luxemburgische
Jesuitenpater Johann Philipp Bettendorf. Bis 1758 hatte der Ort den indianischen Namen Tupaids. Die dlteren Stadtteile
von Santarém sind Zeugen des ehemaligen Kautschukbooms. Der wirtschaftliche Aufschwung der Stadt liegt in den
reichen Vorkommen von Bauxit und Gold in der weiteren Umgebung. Die Einwohner leben von Rinderzucht und Fischfang.
Sie stellen Keramikartikel und Hangematten aus Baumwolle her, handeln mit Edelhdlzern, Paranissen, Pfeffer,
Sojabohnen und Jute. Auch der Handel mit Kautschuk spielt noch eine kleine Rolle. Ab Alter do Chao fahren Sie zu einem
Caboclo Dorf, genannt Casa de Farinha. Sie sehen Paranuss- und Gummibaume, lhnen wird gezeigt, wie Latex extrahiert
und Maniok zu Maniokmehl verarbeitet wird. Die Maniokwurzel war das Grundnahrungsmittel der Indianer und wird als
Maniokmehl/Farinha von allen Brasilianern geliebt. Weiterfahrt nach Santarém. An der Uferpromenade sehen Sie eine
Vielzahl von Schiffen — Boote sind das Hauptverkehrsmittel im Amazonasgebiet, um Passagiere und Fracht zu
transportieren. Im Stadtzentrum geht es zur Kathedrale, dann weiter zu einem Aussichtspunkt, von wo man den
Zusammenfluss des Rio Tapajos mit dem Amazonas sehen kann. Das schlammige Wasser des Amazonas und das blaue
Wasser des Rio Tapajos flieBen nebeneinander her, bevor sie sich vermischen. Besuch eines kleinen Museums mit einer
schénen Sammlung von Tapajos Keramik und Kunstwerken des 19. Jh. Sie sehen die Gassen im alten Zentrum und
fahren dann zum Hafen, wo lhr Schiff bereits angekommen ist.

Bitte beachten: Begrenzte Teilnehmerzahl. Englischsprechende Reiseleitung, Ubersetzung durch bordseitige Begleitung.
Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: September 2023)

Preis 49 €

Santarém / Brasilien - nachmittags - Stadtrundfahrt Santarém, Bootsfahrt auf dem Maicasee

Stadtrundfahrt Santarém

ca. 3,5 Std.

Rundfahrt in einfachen, unklimatisierten Bussen. Santarém liegt zwischen der Miindung des Amazonas und

Manaus. 1659 siedelten sich hier portugiesische Jesuiten an und bauten die Kapelle Nossa Senhora da Conceicao. Als
Griinder des Ortes gilt der luxemburgische Jesuitenpater Johann Philipp Bettendorf. Bis 1758 hatte Santarém den
indianischen Namen Tupails. Der damalige Gouverneur gab dann allen Siedlungen portugiesische Namen. Die dlteren
Stadtteile sind Zeugen des ehemaligen Kautschukbooms. Der wirtschaftliche Aufschwung der Stadt liegt in den reichen
Vorkommen von Bauxit und Gold in der weiteren Umgebung. Die Einwohner leben von Rinderzucht und Fischfang, stellen
Keramikartikel und Hangematten aus Baumwolle her und handeln mit Edelhdlzern, Paraniissen, Pfeffer, Sojabohnen und
Jute. Auch der Handel mit Kautschuk spielt noch eine kleine Rolle. Fahrt von der Anlegestelle entlang der
Uferpromenade, wo Boote aus dem ganzen Amazonasgebiet anlegen, vorbei am Fischmarkt zur Kathedrale Nossa
Senhora da Conceicdao, dem altesten Gebaude der Stadt. Dann zum o6rtlichen Museum mit Topferwaren und Figuren der
Tapajos-Indianer. Das Gebaude stammt aus dem Jahre 1867 und war erst Gefangnis, dann Rathaus und Gerichtsgebaude.
Aulerhalb der Stadt Besuch der Casa da Farinha, einer Anlage mit Gummibaumen und Paranussbaumen, wo Sie sehen,
wie Maniok zu Maniokmehl verarbeitet wird. Die Maniokwurzel war das Grundnahrungsmittel der Indianer und ist als
Maniokmehl/Farinha bei allen Brasilianern beliebt. AnschlieBend Riickfahrt zur Pier.

Bitte beachten: Fiir Gaste mit eingeschrankter Beweglichkeit nicht geeignet. Einige Fulwege und Treppenstufen sind zu
bewiltigen. Begrenzte Teilnehmerzahl. Englischsprechende Reiseleitung, Ubersetzung durch bordseitige Begleitung.
Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: September 2023)

Preis 59 €

Bootsfahrt auf dem Maicasee

ca. 3,5 Std.

Ab dem Hafen fahren Sie an Bord eines drtlichen Amazonasschiffes stromabwarts zum Zusammenfluss des Tapajos mit
dem Amazonas. Dort beobachten Sie ein ungewohnliches Schauspiel. Infolge der unterschiedlichen FlieRgeschwindigkeiten
und Temperaturen mischen sich die griinen Wasser des Tapajés und die braunen des Amazonas nur langsam und flieBen
kilometerweit nebeneinander her. Danach wird ein flacherer Nebenarm des Amazonas angesteuert. Auf dem Maicasee
sehen Sie die Einheimischen an Land und in ihren Booten und konnen - mit etwas Gliick - neben der heimischen
Vogelwelt auch rosa SulBwasserdelphine erspahen. Der Bootsfiihrer stoppt unterwegs, um Piranhas zu fischen, die nach
einem Erinnerungsfoto wieder zuriick ins Wasser gegeben werden. GenieRen Sie diese landschaftlich schone Bootsfahrt.
Bitte beachten: Begrenzte Teilnehmerzahl. Wenige Informationen unterwegs. Ubersetzung durch bordseitige

Begleitung. Sonnenschutz und Kopfbedeckung empfohlen.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: September 2023)

Preis 69 €

Kreuzen auf dem Amazonas - -

Santana (Macapa) / Brasilien © - nachmittags - Technischer Stopp
Aquatoriiberquerung - -
Tle Royale / iles du Salut / Spazierginge

07:00 13:00
Franz. Guayana ®

Urlaub auf See - -



24.03.

25.03.

Di
26.03.

Badetransfer Pigeon Point, Tobagos Siiden, Tobago
08:00 18:00 Inselrundfahrt mit Folklore, Buccoo-Reef, Landschaftsfahrt zu
den Argyle-Wasserfallen

Scarborough / Trinidad &
Tobago

Badetransfer Pigeon Point

ca. 5 Std.

Etwa 30-minttiger Transfer vom Schiff zum Club Pigeon Point Beach Resort. Hier befinden sich ein Restaurant, eine
Bar, schattenspendende Hiitten und sanitdre Einrichtungen fiir Ihren individuellen Badeaufenthalt am malerischen
Karibikstrand.

Bitte beachten: Begrenzte Teilnehmerzahl. Badesachen, Handtuch und Sonnenschutz nicht vergessen. Im Ausflugspreis
sind die Hin- und Rickfahrt sowie der Eintrittspreis in den Beach-Club enthalten. Liegestiihle kénnen gegen eine
Gebihr von ca. USD 5,- gemietet werden.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: September 2023)

Preis 45 €

Tobagos Suden

ca. 3 Std.

Zunachst Fahrt tber die SchnellstraBe und durch attraktive Wohngebiete. Nach kurzer Pause am "Mystery

Tombstone" erreichen Sie die Hotelzone Tobagos und passieren die Mt. Irvine Road mit herrlicher Aussicht auf das
Karibische Meer (Fotostopps unterwegs). Sie passieren Fort James, eine Wehranlage aus dem 18. Jh., und

anschlieRend die Store Bay mit dem schdnsten Strand der Insel. Riickfahrt in Richtung Scarborough zum 1777 erbauten
Fort King George, das auf dem Higel einer Landzunge liegt. Von hier haben Sie einen guten Blick auf die Hafenbucht und
die ndahere Umgebung. Nach der Besichtigung Rickfahrt zum Schiff.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: September 2023)

Preis 69 €

Tobago Inselrundfahrt mit Folklore

ca. 4 Std.

Die Rundfahrt fihrt zundchst durch Scarborough zum 1777 erbauten Fort King George, das auf dem Hugel einer
Landzunge liegt. Das Pulvermagazin und der Kuppelbau des SiiRwasserbrunnens "Bell Tank" sind noch erhalten. Hier
haben Sie einen guten Blick auf die Hafenbucht und die nahere Umgebung. Nach diesem Besuch fahren Sie weiter nach
Plymouth zum "Mystery Tombstone" und zu den Ruinen des Fort James. Wahrend der landschaftlich reizvollen Fahrt
passieren Sie zahlreiche Kokospalmen-Plantagen und sehen tropische Garten. Weiterhin passieren Sie die Hotelzone am
Karibischen Meer und den Golfplatz des Mt. Irvine Bay Hotels. Nachdem Sie in Store Bay den schoénsten Strand

der Insel gesehen haben, besuchen Sie ein Kulturzentrum und erleben eine farbenfrohe Folklore-Show mit Tanzen und
Musik. Die Stahltrommeln, auf denen die Steelbands spielen, sind typische Musikinstrumente aus Trinidad & Tobago und
wurden aus stahlernen Olfassern gemacht. Nach einer guten Stunde Riickfahrt zum Schiff

Bitte beachten: Mindestteilnehmerzahl erforderlich. Begrenzte Teilnehmerzahl.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: September 2023)

Preis 69 €

Buccoo-Reef

ca. 3 Std.

Kurzer Bustransfer zum Strand Pigeon Point. Ab hier fahren Sie mit einem Glasbodenboot zum Buccoo-Reef mit
Besichtigung der Korallengdrten. Weiterfahrt zur Sandbank Nylon-Pool und Mdglichkeit zum Schwimmen in flachem
Gewasser.

Bitte beachten: Fiir Gaste mit eingeschrankter Beweglichkeit nicht geeignet. Badesachen, Handtuch und Sonnenschutz
nicht vergessen. Badesachen unter der Oberbekleidung tragen. Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand:
September 2023)

Preis 75 €

Landschaftsfahrt zu den Argyle-Wasserfallen

ca. 4 Std.

Ein Ausflug fir sportliche Gaste. Zundchst eine etwa 1-stiindige schone Landschaftsfahrt entlang der Kiiste nach
Roxborough. Vom Parkplatz spazieren Sie ca. 20 Min. zu den Argyle-Wasserfallen. Ein Gasteflhrer begleitet Sie auf dem
Pfad durch das Naturschutz-Reservat, um lhnen die vielfaltige Vogel- und Pflanzenwelt zu zeigen. Die Argyle-Wasserfalle
bestehen aus drei Stufen mit natirlichen Wasserbecken, das unterste Becken ladt zu einem erfrischenden Bad ein. Nach
erholsamer Pause spazieren Sie ca. 20 Min. zum Bus und fahren auf gleicher Strecke zuriick zum Schiff.

Bitte beachten: Fir Gaste mit eingeschrankter Beweglichkeit nicht geeignet. Begrenzte Teilnehmerzahl. Badesachen

und Handtuch nicht vergessen. Badesachen unter der Oberbekleidung tragen. Rutschfestes Schuhwerk empfohlen.
Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: September 2023)

Preis 79 €

, . . Grenada, Grenadas Westen, Land und Leute, "Rhum-Runner’
St. George's / Grenada 08:00  23:00  pgoptsfahrt, Inselfahrt Grenada



27.03.

Grenada

ca. 4,5 Std.

Der erste Stopp wird am Fort Frederick eingelegt. Von hier kdnnen Sie herrliche Ausblicke auf die Stadt, den Siudwesten
der Insel sowie auf den bekannten Grand Anse Beach genielRen. Sie haben auch erste Gelegenheit, die Gewlrze der Insel
kennenzulernen und zu erwerben. Im Anschluss fahren Sie ins Landesinnere zum "Laura Spice & Herb Garden". Wie der
Name schon andeutet, steht dieser Garten fur das Aushangeschild der Insel, der Gewtrze. Hier sehen Sie verschiedene
Gewirzbaume, wie z.B. Muskatnuss, Zimt, Piment, Obstbaume, Heilkrauter als auch Kakao. Nach einem etwa 45-
mindtigen Aufenthalt Weiterfahrt nach La Sagesse, einer der schonsten Strande der Insel. Hier haben Sie etwas Zeit
zum Schwimmen und Sonnenbaden. Riickfahrt zum Hafen.

Bitte beachten: Fir Gaste mit eingeschrankter Beweglichkeit nicht geeignet. Begrenzte Teilnehmerzahl. Badesachen,
Handtuch und Sonnenschutz nicht vergessen.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: September 2023)

Preis 49 €

Grenadas Westen

ca. 4,5 Std.

Kurze Fahrt zum Fort Frederick. Von hier haben Sie eine herrliche Aussicht auf die Stadt sowie auf die Sud- und
Westkiste der Insel. Nebenbei haben Sie hier auch bereits die erste Gelegenheit, die Gewtlrze der insel kennenzulernen
und zu erwerben. Nach einem etwa 30-minitigen Aufenthalt Weiterfahrt zur nordlichsten Stadt der Insel, Victoria. Hier
besuchen Sie ein Muskatnussmuseum und sehen, wie Muskatniisse (und ihr Zwillingsgewtiirz, die Muskatbliite) von der
Ernte bis zum Export verarbeitet werden. Auf einer kurvenreichen und zunehmend griner werdenden Strecke erreichen
Sie am Ende den versteckten Concord-Wasserfall. Nach einem kurzen Aufenthalt fahren Sie zurlick zum Schiff.

Bitte beachten: Fiir Gaste mit eingeschrankter Beweglichkeit nicht geeignet. Begrenzte Teilnehmerzahl.

Vorbehaltlich AnderungenProgramm/Preis (Stand: September 2023)

Preis 49 €

Land und Leute

ca. 4 Std.

Sie fahren durch die hiibsche Hauptstadt zum Fort Frederick mit schdnen Ausblicken auf die griine wilde Berglandschaft
sowie auf die Sid-Westkiiste der Insel. Sie horen mehr lber die Geschichte von Stadt und Insel und haben Gelegenheit,
Gewdlrze der Insel zu kaufen. Anschlielend Fahrt tber Serpentinen ins Inselinnere zum mehr als 12.000 Jahre alten
Vulkankrater Grand Etang. Hier erfahren Sie auch Wissenswertes uber die Fauna der Insel. Weiterfahrt zum "Spice
Basket", einem kulturellen Zentrum mit Theater, Museum und Restaurant. Hier nehmen Sie teil an einer beeindruckenden
Darbietung mit Musik, schdnen Kostiimen und viel Tanz. Im Anschluss an die Darbietung findet unter Anleitung eines
Experten eine Verkostung der preisgekronten Schokolade der Insel statt. Rickfahrt zum Schiff.

Bitte beachten: Fir Gaste mit eingeschrankter Beweglichkeit nicht geeignet. Begrenzte Teilnehmerzahl. Im Fort Frederick,
am Grand Etang und im Spice Basket einige Stufen.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: September 2023)

Preis 55 €

"Rhum-Runner" Bootsfahrt

ca. 3 Std.

Am Hafen gehen Sie an Bord des "Rhum-Runner", ein doppelstdckiges Ausflugsboot, und kreuzen damit langsam entlang
der Kiste mit schénem Ausblick auf Grenadas malerische Hauptstadt. Wahrend der Fahrt sorgen eine Steelband und
karibische Getranke fiir gute Stimmung. In einer windgeschiitzten Bucht wird geankert. Hier haben Sie Zeit

zum Schwimmen und Sonnenbaden. Rickfahrt zum Hafen.

Bitte beachten: Fir Gaste mit eingeschrankter Beweglichkeit nicht geeignet. Begrenzte Teilnehmerzahl. Badesachen,
Handtuch und Sonnenschutz nicht vergessen.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: September 2023)

Preis 59 €

Inselfahrt Grenada

ca. 7,5 Std. mit Essen

Vom Hafen aus fahren Sie zunachst zum Fort Frederick, welches hoch tber Grenadas Hauptstadt St. George gelegen ist.
Von hier haben Sie einen tollen Panoramablick tiber die Stadt und Kiiste. Nach einem kurzen Aufenthalt fahren Sie Gber
eine kurvenreiche StraBe zu dem Kratersee Grand Etang, der eingebettet in lUppiger Regenwald-Vegetation im
Nationalpark liegt. Weiterfahrt Richtung Grenville, der zweitgroRten Stadt der Insel. Hier besuchen Sie die Rumbrennerei
«River Antoine Distillery” in der die Zuckerrohrpresse noch von einem alten Wasserrad angetrieben wird. Nach dem
Mittagessen fahren Sie durch die Stadt Sauteurs entlang der malerischen Westkiste nach St. Mark’s. Hier haben

Sie Gelegenheit ein Muskatnussmuseum zu besuchen und Wissenwertes von der Verarbeitung bis zum Export der Nuss
zu erfahren. Bevor Sie entlang der Westkiste zurtick zum Schiff fahren, machen Sie noch einen Halt am Concord
Wasserfall, der sich versteckt in tropischer Landschaft befindet.

Bitte beachten: Fiir Gaste mit eingeschrankter Beweglichkeit nicht geeignet. Sehr begrenzte Teilnehmerzahl. Festes
Schuhwerk erforderlich.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: September 2023)

Preis 99 €

Rundgang Kingstown, Strandaufenthalt, St. Vincent
Kingstown / St. Vincent 07:00 12:30  entdecken, Delphinbeobachtung, Bootsfahrt und Schnorcheln,
Montreal Gardens




Rundgang Kingstown

ca. 3 Std.

Sie unternehmen einen ausfihrlichen Rundgang durch Kingstown, der Hauptstadt des unabhdngigen Inselstaates St.
Vincent und die Grenadinen. Viele Bauwerke datieren auf das 19. Jh. zurlick. Sie passieren das Hotel Cobblestone Inn
erbaut 1813, die Polizeistation und das Gerichtsgebdude. Die anglikanische und katholische Kathedrale sowie die
methodistische Kirche liegen unweit voneinander. Sie besuchen den bunten Obst- und Gemuisemarkt und erhalten
Einblicke in die einheimische Kiiche. Im Anschluss kosten Sie ein Erfrischungsgetrank und spazieren zuriick zum Schiff.
Bitte beachten: Fiir Gaste mit eingeschrankter Beweglichkeit nicht geeignet. Begrenzte Teilnehmerzahl.

Vorbehaltich Anderungen Programm/Preis (Stand: September 2023)

Preis 39 €

Strandaufenthalt

ca. 3 Std.

Etwa 30-minttige Fahrt zu einem der schonen schwarzen Sandstrande der Insel. Hier genieen Sie einen etwa 2-
stiindigen Aufenthalt am Strand zum Schwimmen, Schnorcheln oder Sonnenbaden. Erfrischungsgetrank an Bord inklusive.
Bitte beachten: Badesachen/Handtuch und Sonnenschutz nicht vergessen. Badebekleidung unter der Oberbekleidung
tragen. Begrenzte Teilnehmerzahl.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: September 2023)

Preis 39 €

St. Vincent entdecken

ca. 3,5 Std.

Zunachst landschaftlich reizvolle Fahrt in einfachen Kleinbussen oder Vans entlang der rauen Atlantikkiiste und vorbei an
Bananenplantagen in das Mesopotamia Tal. GenieBen Sie das schdne Panorama auf lhrer Weiterfahrt in die Stadt
Kingstown mit ihrer kolonialen und modernen Architektur sowie dem historischen Fort Charlotte. Sie erhalten Einblicke in
die Geschichte der einheimischen Bevdlkerung. AnschlieBend fahren Sie zum dltesten botanischen Garten der westlichen
Hemisphare und geniessen die Natur bei einem Erfrischungsgetrank.

Bitte beachten: Begrenzte Teilnehmerzahl.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: September 2023)

Preis 49 €

Delphinbeobachtung

ca. 3 Std.

Sie fahren mit dem Boot entlang der Kiiste St. Vincents und halten Ausschau nach den hier vorkommenden
Meeressdugern. Es gibt natlrlich nie eine 100%-ige Garantie Tiere zu sehen, aber gerade in dieser Region ist das
Vorkommen von Delphinen und Walen sehr hoch. Erfrischungsgetrank an Bord inklusive.

Bitte beachten: Sonnenschutz nicht vergessen. Sehr begrenzte Teilnehmerzahl.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: September 2023)

Preis 79 €

Bootsfahrt und Schnorcheln

ca. 3,5 Std.

Etwa 30-minitige Fahrt mit dem Motorboot entlang der Kiiste von St. Vincent zu der abgeschiedenen Bucht Petit
Byahaut. Geniessen Sie bei einem etwa 45-mindtigen Schnorchelstopp die Unterwasserwelt der Karibik. Weiterfahrt
entlang der Kiiste, vorbei an typischen vinzentinischen Dorfern, Schiffswracks und der beriihmten Fledermaushohle bevor
Sie Wallilabou erreichen. Ein kleines Dorf, welches als Filmkulisse fiir den Kinofilm "Fluch der Karibik" gedient hat. Im
Anschluss fahren Sie weiter zum Strand Mount Wynne. Hier genieRen Sie einen etwa 45-minitigen Aufenthalt zum
Schwimmen, Schnorcheln oder Sonnenbaden, bevor Sie mit dem Boot zurlick zum Schiff fahren. Erfrischungsgetrank an
Bord inklusive.

Bitte beachten: Badesachen/Handtuch und Sonnenschutz nicht vergessen. Badebekleidung unter der Oberbekleidung
tragen. Der Ein- und Austieg erfolgt durch eine Leiter direkt ins Wasser. Sehr begrenzte Teilnehmerzahl.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: September 2023)

Preis 79 €

Montreal Gardens

ca. 4,5 Std.

In einfachen Kleinbussen fahren Sie durch das fruchtbare Marriaqua-Ta, welches auch als "Brotkorb" von St. Vincent und
den Grenadinen bezeichnet wird, da es dicht mit Bananenpflanzen, Muskatnussbaumen, Kakaopflanzen, Koskospalmen,
Brotfruchtbdaumen und vielen anderen Friichten bepflanzt ist. Genissen Sie die tollen Panoramaausblicke bevor Sie
Montreal Gardens erreichen. Diese Gartenanlage ist Schauplatz der Flora und Fauna der Insel. Sehen Sie bliihende
Bougainvilleen, Frangipanis, Hibiskus, Anthodium-Lilien und eine Vielzahl an weiteren exotischen Blumen, Gewtlrzen und
Pflanzen. Nach einem etwa 1-stiindigen Aufenthalt fahren Sie zu dem Erholungsgebiet von Rawacou, vorbei an Calliaqua,
der ersten Hauptstadt des Landes. In Rawacou geniessen Sie bei einem etwa 45-miniitigen Aufenthalt am Strand ein
Erfrischungsgetrank und haben Zeit zum Entspannen oder geniessen einen kurzen Aufenthalt im warmen Wasser der
Karibik.

Bitte beachten: Fir Gaste mit eingeschrankter Beweglichkeit nicht geeignet. Badesachen, Handtuch und Sonnenschutz
mitnehmen.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: September 2023)

Preis 59 €



Do
28.03.

Bequia / Grenadinen / St. 14:00  20:00 Bequia Inselrundfahrt, Bequia und Strand, Bootsfahrt entlang
Vincent der Kiiste

Bequia Inselrundfahrt

ca. 3 Std.

Bequia ist die jlingste Insel der Grenadinen. Vom Schiff aus fahren Sie zunachst nach Port Elizabeth, die Hauptstadt der
Insel, wo eine Reihe von Geschdften, Restaurants, kleinen Hotels und Gastehausern ein bezauberndes Bild abgeben. Nach
einer kleinen Rundfahrt fahren Sie in nordwestlicher Richtung zum Dorf Hamilton, wo Sie die Hamilton Battery aus dem
spdten 18. Jahrhundert sehen kdénnen. Die Kanonen, die hier gefunden und wieder aufgestellt wurden, weisen auf die
wechselvolle Geschichte der Inseln hin. Vom Hamilton Fort aus hat man einen spektakularen Blick auf Port Elizabeth.
Weiterfahrt Richtung Nordosten nach Spring, einer flachen Bucht am Ful3e eines beeindruckenden Kokosnusshains mit
Bdumen, die bis zu 30 Meter hoch und etwa 100 Jahre alt sind. Auf dem Rickweg zum Schiff besuchen Sie eine
Bootsbauwerkstatt, in der nach alter Tradition noch gebaut wird.

Bitte beachten: Begrenzte Teilnehmerzahl.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: September 2023)

Preis 65 €

Bequia und Strand

ca. 3 Std.

Vom Schiff aus fahren Sie zundchst zum Mittelpunkt der Insel, der von der traumhaft schénen Admiral Bay, ein
ehemaliger Unterschlupf fiir Piraten, gebildet wird. Die Bucht ist ein riesiger Hafen mit glasklarem Wasser, der von
steilen, grinen Klippen umgeben ist. Weiterfahrt nach Mount Pleasant, von wo Sie bei gutem Wetter eine gute Aussicht
auf die sldlichen Inseln der Grenadinen haben. Grasbewachsene Hochebenen und Higel mit einer sparlichen Population
von Kiihen, Schafen und Ziegen lassen einen an die Geschichte der irischen und schottischen Arbeiter erinnern, die zur
Pflege der Zuckerplantagen nach Grenada gebracht wurden. Bevor es zu lhrem Strandaufenthalt am Lower Bay Beach
geht, machen Sie noch einen kurzen Halt in Friendship Bay. Am Lower Bay Beach haben Sie etwa 1 Stunde Zeit zum
Schwimmen und Sonnenbaden bevor es zurlick zum Schiff geht. Erfrischung unterwegs.

Bitte beachten: Fiir Gaste mit eineschrankter Beweglichkeit nicht geeignet. Badesachen/Handtuch und Sonnenschutz
nicht vergessen. Badebekleidung unter der Oberbekleidung tragen. Begrenzte Teilnehmerzahl.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: September 2023)

Preis 55 €

Bootsfahrt entlang der Kiiste

ca. 3 Std.

Per Motorboot oder Katamaran unternehmen Sie eine Tour entlang der Kiste von Bequia. Vom Meer aus haben Sie eine
tolle Sicht auf Moon Hole, Semplers Cay, Middle Cay und Petit Nevis. Bei Petit Nevis haben Sie Gelegenheit das warme
Wasser der Karibik zu geniessen. Im Anschluss fahren Sie zu dem abgelegenen weilRen Sandstrand Princess Margaret.
Hier haben Sie etwa 1 Stunde Zeit zum Sonnenbaden und/oder Schwimmen. Rickfahrt zum Schiff.

Bitte beachten: Fiir Gaste mit eineschrankter Beweglichkeit nicht geeignet. Badesachen/Handtuch und Sonnenschutz
nicht vergessen. Badebekleidung unter der Oberbekleidung tragen. Begrenzte Teilnehmerzahl.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: September 2023)

Preis 55 €

Botanischer Garten, Schwefelquellen und Plantagen,
08:00 18:00 Botanischer Garten, Schwefelquellen und Naturpfad,
Katamaranfahrt St. Lucia, Panoramafahrt zur Marigot Bay

Soufriére / St. Lucia / St.Lucia
®

Botanischer Garten, Schwefelquellen und Plantagen

ca. 3,5 Std.

Kurze Fahrt vom Schiff zum "Diamond Botanical Garden" Der Botanische Garten wurde 1983 mit einer Vielfalt an
tropischen Blumen und Pflanzen angelegt. Auf dem Geldande gibt es die unterirdischen Sulphur Springs
("Schwefelquellen"), die im weiteren Verlauf die farbenprachtigen Diamond Falls ("Diamantwasserfalle") bilden. Die
leuchtenden Farben werden durch den reichen Mineralgehalt des Wassers erzeugt. Wahrend des einstiindigen
Spaziergangs geniefen Sie die Schonheit des Gartens. Danach fahren Sie zu den Schwefelquellen, die von einer
Aussichtsplattform aus besichtigt werden kénnen. lhr Quellwasser wird bis zu 170°C heil3 und ist u.a. reich an Kupfer,
Eisenoxid, Calciumoxid und Kohlenstoff. Danach kurze Weiterfahrt zum Morne Coubaril Estate. Auf dieser Plantage
werden u.a. Kakao und Kaffee angebaut. Sie erfahren mehr iber den Fermentationsprozess der Kakaobohne, das
Trocknen und Polieren. Dariber hinaus sehen Sie eine Zuckerrohrmihle, die noch traditionell mit Maultieren betrieben
wird. Gelegenheit fiir eine kleine Verkostung. Bevor Sie wieder zum Schiff zurlickkehren, genie3en Sie von einem
Aussichtspunkt den Blick tber Stadt und Umgebung.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: September 2023)

Preis 79 €



Fr
29.03.

Sa
30.03.

Botanischer Garten, Schwefelquellen und Naturpfad

ca. 4 Std.

Kurze Fahrt vom Schiff zum "Diamond Botanical Garden" Der Botanische Garten wurde 1983 mit einer Vielfalt an
tropischen Blumen und Pflanzen angelegt. Auf dem Gelande gibt es die unterirdische Sulphur Springs ("Schwefelquellen”),
die im weiteren Verlauf die farbenprdachtigen Diamond Falls ("Diamantwasserfdlle") bilden. Die leuchtenden Farben
werden durch den reichen Mineralgehalt des Wassers erzeugt. Wahrend des einstiindigen Spaziergangs genieRBen Sie die
Schonheit des Gartens. Danach fahren Sie zu den Schwefelquellen, die von einer Aussichtsplattform aus besichtigt
werden konnen. |hr Quellwasser wird bis zu 170°C heil3 und ist u.a. reich an Kupfer, Eisenoxid, Calciumoxid und
Kohlenstoff. Weiterfahrt zum Tet Paul Naturpfad, der sich im Areal des UNESCO-Weltnaturerbes befindet. Sie sehen eine
(nachgebaute) Kassavahlitte, gehen an exotischen Obstbaumen und Heilpflanzen vorbei und genieBen wunderschone
Ausblicke auf die Siudkiste der Insel, an klaren Tagen bis zu den Nachbarinseln Martinique und St. Vincent. Nach einer
kleinen Erfrischung fahren Sie zum Abschluss noch zu einem Aussichtspunkt oberhalb von Soufriére und geniel3en einen
letzten schonen Blick auf den Hafen und Ihr Schiff, bevor Sie dann wieder an Bord gehen.

Bitte beachten: Fir Gaste mit eingeschrankter Beweglichkeit nicht geeignet. Begrenzte Teilnehmerzahl.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: September 2023)

Preis 79 €

Katamaranfahrt St. Lucia

ca. 4 Std.

Mit dem Katamaran fahren Sie die Westkiste von St. Lucia entlang. Sie passieren die charmanten Fischerddrfer Canaries
und Anse la Raye und legen einen Zwischenstopp in der malerischen Marigot Bay ein, eine der schonsten Buchten der
Karibik. Weiterfahrt zum Hafen von Castries mit kleiner Rundfahrt. Es geht zur Bucht von Anse Cochon mit Gelegenheit
zum Schwimmen und Schnorcheln. Danach Rickfahrt nach Soufriére. An Bord werden Erfrischungsgetranke sowie kleine
Snacks gereicht (inkl.).

Bitte beachten: Begrenzte Teilnehmerzahl. Badesachen, Handtuch und Sonnenschutz nicht vergessen.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: September 2023)

Preis 99 €

Panoramafahrt zur Marigot Bay

ca. 7,5 Std. mit Essen

Wahrend dieser Tour genieBen Sie schone Ausblicke auf die Stadt, die Pitons (Gros und Petit Piton), die Sulphur Springs
("Schwefelquellen”) und den Regenwald. Die Fahrt auf teils kurvenreicher Strecke flihrt zu einem Aussichtspunkt oberhalb
des Fischerdorfes Canaries. Sie fahren zum Plas Kassav, der einzigen Backerei auf der Insel fiir das traditionelle Maniok
(Kassav) Brot. Sie machen den nachsten Halt im Fischerdorf Anse La Raye mit seinen hdélzernen farbenfrohen
Fischerbooten und besuchen die groBte Bananenplantage der Insel (Roseau Banana Plantation). Sie passieren die Marigot
Bay, die als eine der schénsten Buchten der Karibik gilt, und genieBen von einem Aussichtspunkt den herrlichen Blick.
Mit einer Fahre setzen Sie zum Doolittle's Restaurant lber, das direkt am Wasser gelegen ist. Hier nehmen Sie Ihr
Mittagessen ein. Danach geht es wieder zurlick nach Soufriére. Hier besuchen Sie die farbenprachtigen Diamond Falls
("Diamantwasserfall") im Botanischen Garten sowie die Sulphur Springs ("Schwefelquellen”), deren mineralhaltiges
Quellwasser fiir die Einfarbung des Wassers "verantwortlich" ist. Im Anschluss fahren Sie zum Schiff zurick.

Bitte beachten: Fiir Gaste mit eingeschrankter Beweglichkeit nicht geeignet. Begrenzte Teilnehmerzahl.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: September 2023)

Preis 129 €

. Strandtransfer Carlisle Bay, Panoramafahrt Barbados
Bridgetown / Barbados 07:00 17:00

Strandtransfer Carlisle Bay

ca. 3 Std.

Ihr Transfer flihrt zum Strand der Carlisle Bay, einem der schonsten der

Insel. Sie werden mit einem BegriBungsgetrank empfangen. Am Strand stehen lhnen

Sonnenliegen und Sonnenschirme, Umkleidekabinen, Toiletten und Duschen zur Verfigung. Nach etwa 2,5 Std. Aufenthalt
kehren Sie zum Schiff zurick.

Bitte beachten: Begrenzte Teilnehmerzahl. Badesachen, Handtuch und Sonnenschutz nicht vergessen.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: September 2023)

Preis 29 €

Panoramafahrt Barbados

ca. 2 Std.

Fahren Sie entlang der malerischen Westkiste, die aufgrund der vielen berihmten und auch wohlhabenden Einwohnern,
auch Goldkiste genannt wird. Auf dem Weg zur "Bussa"-Statue, die die zerbrochenen Ketten der Sklaverei symbolisieren
soll, passieren Sie viele beeindruckende Hauser und Villen. Vorbei an den Wohnsitzen des Premierministers und des
ersten Prdsidenten Barbados passieren Sie auf dem Riickweg zum Schiff die zum UNESCO-Weltkulturerbe gehdérenden
Garnison Savannah sowie die Altstadt.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: September 2023)

Preis 59 €

Erholung auf See - -
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Santa Cruz de la Palma mit der Bimmelbahn, Santa Cruz de la
12:00 20:00 Palma, Nationalpark Caldera de Taburiente, Der griine Norden
und San Andrés

Santa Cruz de |la Palma / La
Palma / Spanien

Santa Cruz de la Palma mit der Bimmelbahn

ca. 1,5 Std.

Dieser Ausflug wird mit einer Bimmelbahn durchgefiihrt. Unterwegs kurze Stopps an der Kirche "La Encarnacion” und am
Alameda-Platz. Die Seefahrtsgeschichte hat die kleine Handelsstadt Santa Cruz de La Palma gepragt. Historische
Gebaude, Kirchen, Palaste, EinkaufsstraRen und kleine Bars bieten Motive fir Maler und Fotografen.

Bitte beachten: Sehr begrenzte Teilnehmerzahl.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: September 2023)

Preis 29 €

Santa Cruz de la Palma

ca. 2 Std.

Die Seefahrtsgeschichte hat die kleine Handelsstadt Santa Cruz de La Palma gepragt. Spanier, Portugiesen, Briten,
Deutsche, Venezolaner und Kubaner haben diese typisch spanische Kleinstadt beeinflusst. Historische Gebaude, Kirchen,
Palaste, EinkaufsstraRen und kleine Bars bieten Motive fiir Maler und Fotografen. Mit dem Bus fahren Sie in das Inland
lber die naheliegenden Ddrfer bis zum Vulkankegel Montana La Brena. Vor der Spitze aus sieht man die Gdrten von
Kleinbauern sowie die bewaldete Bergkette La Palmas. Weiter fahren Sie zum Aussichtspunkt "La Concepcion”, von wo
aus sich einen einzigartiger Blick iber die Stadt bietet. Auf dem Riickweg zum Schiff unternehmen Sie noch einen kurzen
Stopp an der Kirche "Nuestra Sefora de Las Nieves", Schutzpatronin der Insel. Von hier fahren Sie zuriick zur Pier.

Bitte beachten: Begrenzte Teilnehmerzahl.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: September 2023)

Preis 45 €

Nationalpark Caldera de Taburiente

ca. 4 Std.

La Palma ist eine vulkanische Insel, die sich bis auf 2.400 m Hdhe erhebt. Es gibt verschiedene Klimazonen mit eigener
Vegetation. Der Ausflug fihrt zundchst durch die Inselhauptstadt Santa Cruz de La Palma mit ihren typischen
Holzbalkon-Hausern. AnschlieBend Weiterfahrt tiber Las Nieves mit kurzem Stopp an der Kapelle der Inselheiligen zum
Aussichtspunkt Mirador de la Concepcion. Von hier kénnen Sie den Ausblick auf die Ostkiste, Santa Cruz und den Hafen
genieBen. Durch immergriine Lorbeerwalder fahren Sie zum Kamm "Cumbre Nueva" und dem riesigen Krater "La Caldera
de Taburiente", der zum Nationalpark erklart wurde. Etwa 1.000 m FulRweg flihren vom Busparkplatz zu einem
Aussichtspunkt auf ca. 600 m Hohe. Wem der Weg zu beschwerlich ist, kann eine erholsame Pause am Bus einlegen.
Bevor Sie zum Schiff zuriickfahren unternehmen Sie noch einen etwa 30-miniitigen Rundgang durch La Palma.

Bitte beachten: Fiir Gaste mit eingeschrankter Beweglichkeit nicht geeignet.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: September 2023)

Preis 45 €

Der griine Norden und San Andrés

ca. 4,5 Std.

Bereits nach kurzer Fahrt erreichen Sie den Aussichtspunkt San Bartholomé. Hier kénnen Sie den atemberaubenden Blick
auf die Berge und lber die Kiistenlandschaft genieBen. AnschlieBend Weiterfahrt zum Lorbeerwald Los Tilos im
norddstlichen Teil der Insel. Dieses Naturschutzgebiet ist seit 1983 UNESCO-Biospharenreservat. Fast undurchdringliche,
urwaldahnliche Lorbeerwalder mit gigantischen Farnen kennzeichnen dieses Gebiet. Wahrend des etwa halbstlndigen
Spaziergangs, tauchen Sie in diese einmalige Welt der Riesenfarne und Lorbeergewachse ein. Anschliefend Fahrt zum
malerisch gelegenen Ort Los Sauces, wo Sie weitlaufige Bananenplantagen sehen konnen, und weiter Richtung Kiste. Sie
erreichen eines der dltesten Dorfer der Insel, San Andrés. Ein gut halbstiindiger Spaziergang bringt Ihnen den pittoresken
Ort und seine Umgebung mit Naturschwimmbecken und malerischem Hafen ndher. Sie besuchen eine historische
Rumdestillerie und haben Gelegenheit, traditionell hergestellte Likdre zu verkosten. Anschlieend Riickfahrt zum Schiff.
Bitte beachten: Fir Gaste mit eingeschrankter Beweglichkeit nicht geeignet. Begrenzte Teilnehmerzahl.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: September 2023)

Preis 45 €



Sa

06.04.

Las Palmas / Gran Canaria / . . Maspalomas und Mogan, Las Palmas, Die Garten Gran
Spanien 08:00  18:00  (aparias, Agaete und Weinprobe, Gran Canaria Inselfahrt

Maspalomas und Mogan

ca. 4,5 Std.

Etwa 45-minitige Fahrt in den Siiden der Insel direkt zu einem Aussichtspunkt in Playa del Inglés. Hier genieBen Sie den
Ausblick auf den Strand von Maspalomas. Sie haben etwas Freizeit, um Fotos von dem einzigartigen Naturschutzgebiet
und dem alten Leuchtturm zu machen. AnschlieBend fahren Sie entlang der Siidwestkiiste in das gemiitliche kleine
Fischerdorf Mogan. Aufgrund vieler Briicken, die ber kleine Kanadle fiihren, wird es im Volksmund auch als "kleines
Venedig" bezeichnet. GenielRen Sie etwa 1 Stunde Freizeit und spazieren Sie durch schmale Gassen mit in allen Farben
blihenden Bougainvilleas. Entdecken Sie kleine Bars und Restaurants, die mit ihren schénen Ausblicken zum Verweilen
einladen, oder nehmen Sie ein Bad im kristallklaren Atlantik. AnschlieBend Riickfahrt zum Schiff.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: September 2023)

Preis 35 €

Las Palmas

ca. 4 Std.

Nach einer kurzen Fahrt gelangen Sie in den Doramas Park. Kleiner Rundgang und Weiterfahrt zu einem erloschenen
Vulkan, dem Bandama Krater, 570 m u.d.M. gelegen. GenieRBen Sie einen herrlichen Rundblick lber Las Palmas und die
angrenzende Bergwelt. AnschlieBend erkunden Sie den Botanischen Garten von Las Palmas und erfahren mehr lber die
typische Vegetation der Kanarischen Inseln. Auf Ihrem Weg durch Vegueta, dem historischen Stadtzentrum von Las
Palmas, besichtigen Sie die Kathedrale Santa Ana (Aussenbesichtigung). Nach etwas Freizeit erfolgt die Riickfahrt zum
Schiff.

Bitte beachten: Fiir Gaste mit eingeschrankter Beweglichkeit nicht geeignet.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: September 2023)

Preis 35 €

Die Garten Gran Canarias

ca. 4 Std.

Fahrt vom Hafen in den Doramas Park, der seinen Namen einem altkanarischen Heerfiihrer verdankt. Spaziergang durch
die hiibsch angelegte Griinanlage mit Seen, Bachen, Wasserfallen und vielen endemischen Pflanzen. Weiterfahrt nach
Tafira zum groBten Botanischen Garten Spaniens, Viera und Clavijo. Dieser wurde nach dem Verfasser des "Lexikons der
Naturgeschichte der Kanarischen Inseln" benannt. Hier wachsen vorrangig Blumen und Pflanzen, die auf den sieben
Inseln des Archipels beheimatet sind. Nach einem etwa einstiindigen Rundgang fahren Sie weiter nach Arucas zum
Marquesa Garten, ein Privatgarten, der seit 1985 fiir die Offentlichkeit zuganglich ist. Dank des Mikroklimas gedeihen
hier mehr als 500 tropische und subtropische Pflanzenarten. Besichtigung und anschlielend Ruckfahrt nach Las Palmas.
Bitte beachten: Fiir Gaste mit eingeschrankter Beweglichkeit nicht geeignet.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: September 2023)

Preis 39 €

Agaete und Weinprobe

ca. 4 Std.

Sie fahren von Las Palmas lber Altavista, wo Sie einen Rundblick tber Las Palmas genieBen konnen, zum kleinen
Fischerhafen Agaete, einem der idyllischsten Platze der Insel. Mit den weil3 getiinchten Hausern und der imposanten
Bergwelt im Hintergrund ladt der Hafen Puerto de las Nieves ("Schneehafen") zum Verweilen ein. Bei klarer Sicht haben
Sie von hier einen schonen Ausblick auf den hochsten Berg Spaniens, den Pico del Teide auf der Nachbarinsel Teneriffa.
AnschlieBend fahren Sie zum Eingang der Finca de la Laja. Hier beginnt eine kleine Wanderung vorbei an Weinreben
und Kaffee- und Orangenplantagen, bis Sie die Finca erreichen. Fiir Gaste, die nicht so gut zu FuB sind, steht ein
hauseigenes Taxi zur Verfliigung. Wahrend lhres Aufenthaltes auf der Finca erfahren Sie Wissenswertes (iber den
kanarischen Wein- und Kaffeeanbau. Sie kosten 3 verschiedene Weine sowie lokale Leckereien wie Kase, Schinken, Brot,
Kuchen und den hauseigenen Kaffee. AnschlieBend kehren Sie zuriick zum Schiff.

Bitte beachten: Fiir Gaste mit eingeschrankter Beweglichkeit nicht geeignet. Begrenzte Teilnehmerzahl.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: September 2023)

Preis 39 €

Gran Canaria Inselfahrt

ca. 8 Std. mit Essen

Dieser Ausflug zeigt Ihnen die schonsten Seiten Gran Canarias. |hr erster Stopp flhrt Sie zur Konzerthalle Alfredo Kraus
mit einem schonen Blick auf den Canteras Strand. Sie fahren weiter nach Arucas und spazieren durch den historischen
Stadtteil mit seinen hiibschen alten Hausern und der imposanten neugotischen Kirche, die aus schwarzem Lavagestein
erbaut wurde. Weiterfahrt nach Teror. Sie besuchen die Kirche der Schutzheiligen von Gran Canaria, "Nuestra Sefora del
Pino", und sehen den wunderschonen barocken Altar sowie die reich gekleidete, aus Holz geschnitzte Figur der Heiligen
Maria. Teror ist ein Wallfahrtsort und der religitse Mittelpunkt der Insel. Mit seinen engen Gassen und alten Hausern mit
Holzbalkonen ladt dieser Ort zum Verweilen ein. Ihr Mittagessen nehmen Sie in Tejeda, der hochstgelegenen Ortschaft
der Insel, ein. Geniel3en Sie nach dem Essen einen kleinen Spaziergang. Frisch gestarkt fahren Sie weiter in Richtung San
Bartholomé de Tirajana und sehen unterwegs eines der bekanntesten Wahrzeichen Gran Canarias: den Roque Nublo
("Wolkenfels"). Bei gutem Wetter kénnen Sie in der Ferne den Teide erblicken, den hdchsten Berg Spaniens auf der
Nachbarinsel Teneriffa. Nach der Fahrt durch die schone Bergwelt legen Sie im Restaurant Mirador del Castillo eine
Erfrischungspause ein. Durch das "Tal der 1.000 Palmen" erreichen Sie Playa del Inglés. Nach einem kurzen Fotostopp an
den Diinen von Maspalomas fahren Sie zurlick zum Schiff.

Bitte beachten: Kurvenreiche Strecke. Rundgang in Teror nicht geeignet fiir Gaste mit eingeschrankter Beweglichkeit.
Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: September 2023)

Preis 69 €
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Urlaub auf See - -

Panoramafahrt Tanger , Tétouan
Tanger / Marokko 14:00  20:00

Panoramafahrt Tanger

ca. 3 Std.

Wahrend dieser Rundfahrt lernen Sie eine der interessantesten Stadte Nordafrikas kennen. Fahrt vom Hafen in
Richtung Kap Spartel am Eingang zur vielbefahrenen StraRe von Gibraltar und mit schonem Blick auf die Bucht von
Tanger. Einen weiteren Fotostopp legen Sie an den beeindruckenden, vom Meer gebildeten Herkules-Grotten

ein. Weiterfahrt zur Altstadt, der Medina, die zum Teil im 16. Jh. erbaut wurde. Erleben Sie in den verwinkelten Gassen
orientalische Atmosphdre. Gelegenheit fir Einkaufe, bevor Sie zum Schiff zuriickkehren.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: September 2023)

Preis 35 €

Tétouan

ca. 5 Std.

Etwa einstlindige landschaftlich schone Fahrt nach Tétouan, der ehemaligen Hauptstadt Spanisch-Nordafrikas. Noch
heute sind andalusische Einfllisse in der Medina deutlich erkennbar. Hier scheint die Zeit stehen geblieben zu sein. Sie
besichtigen zu FuR die malerische Altstadt und die Souks. Am Platz Hassan Il., wo sich die Altstadt mit der modernen
Stadt verbindet, sehen Sie den heutigen Konigspalast. Sie besuchen eine Kunsthandwerksschule und das archdologische
Museum und kehren nach einer Pause fiir Einkaufe zuriick zum Schiff.

Bitte beachten: Fiir Gaste mit eingeschrankter Beweglichkeit nicht geeignet. Falls das archdologische Museum nicht
besichtigt werden kann, wird alternativ das Handwerksindustriemuseum besichtigt.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: September 2023)

Preis 45 €
Stral3e von Gibraltar - Durchfahrt -

) Panoramafahrt Barcelona, Barcelona, Historisches Barcelona
Barcelona / Spanien 08:00 14:00 | nd Kathedrale

Panoramafahrt Barcelona

ca. 3 Std.

Zunachst fahren Sie auf den Berg Montjuic. Hier befinden sich das Olympia-Stadion, der Fernsehturm des Architekten
Calatrava und der St. Jordi-Palast. Sie genieRen einen schonen Blick auf die Stadt und den Hafen. AnschlieBend startet
Ihre Panoramafahrt durch den Stadtteil Eixample sowie den Passeig de Gracia, eine der bekanntesten StralBen der Stadt,
auch "Champs-Elysées Barcelonas" genannt. Hier passieren Sie die von Gaudi erbauten Hiuser Casa Mila und Casa
Batllé. Wahrend der Riickfahrt zum Schiff sehen Sie den Olympischen Hafen.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: September 2023)

Preis 49 €

Barcelona

ca. 4,5 Std.
Der Ausflug beginnt mit der Fahrt auf den Berg Montjuic, wo Sie das Olympia-Stadion, den Fernsehturm Calatrava und

den St. Jordi-Palast sehen - ein herrlicher Blick Uber die Stadt. AnschlieBend Fahrt zur Sagrada Familia. Diese bis heute
nicht fertiggestellte Kirche ist das Meisterwerk des Architekten Antonio Gaudi (RuBenbesichtigung). Auf dem Passeig de
Gracia sind seine beriihmten Hauser Casa Mila und Casa Batllé zu sehen. Spaziergang durch den alten Stadtkern des
Gotischen Viertels mit rémischer Mauer und mittelalterlichen Uberresten. AuRenbesichtigung der Kathedrale und
anschlieRender Spaziergang zur berihmten Promenade "Las Ramblas" sowie zum Kolumbus-Denkmal, bevor Sie zum
Schiff zuriickkehren.

Bitte beachten: Fiir Gaste mit eingeschrankter Beweglichkeit nicht geeignet.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: September 2023)

Preis 53 €



Historisches Barcelona und Kathedrale

ca. 4 Std.

Zunachst kurze Panoramafahrt zum Passeig de Gracia mit seinen beriihmten Hausern Casa Mila und Casa Batllé. Ihr
anschlieBender Rundgang beginnt an der vielbesuchten Plaga Catalunya, 1927 angelegt mit schonen Fontanen und
Grinanlagen. Fir die Einwohner Barcelonas ist der Platz das Herz der Stadt. In unmittelbarer Nachbarschaft befindet sich
die Altstadt. Sie spazieren Uber die berlihmte Promenade "Las Ramblas", die sich von der Plaga Catalunya bis zur
Kolumbus-Sdule am Hafen schldngelt. Hier sehen Sie viele Blumen- und Verkaufsstande sowie zahlreiche
StraBenkinstler. Sie passieren die Kirche Betlem und das Opernhaus Gran Teatre del Liceu, das 1994 abbrannte und mit
groBem Aufwand wieder aufgebaut wurde. Direkt an der Rambla befindet sich auch der Boqueria Markt. Er zahlt zu den
groBten und traditionellsten Lebensmittelmarkten Spaniens. Weiterhin spazieren Sie durch die Gassen des Barrio Gotico,
des Gotischen Viertels. Sie gelangen zur Plaza St. Jaume, dem politischen und sozialen Zentrum mit dem Rathaus und
dem Katalonischen Regierungsgebdude. AnschlieBend kommen Sie zu der beeindruckenden Kathedrale, deren Bau 1298
unter der Herrschaft James Il von Aragon begonnen und 1454 fertiggestellt wurde. Innenbesichtigung der Kathedrale mit
dem Kreuzgang, typische Beispiele fiir den gotischen Baustil. Erklarungen vom ortlichen Reiseleiter erfolgen vor der
Innenbesichtigung. AnschlieBend Rickfahrt zum Schiff.

Bitte beachten: Fiir Gaste mit eingeschrankter Beweglichkeit nicht geeignet. Schultern und Knie sollten fir den Besuch
der Kathedrale bedeckt sein. Der Boqueria Markt ist sonntags geschlossen.

Vorbehaltlich Anderungen Programm/Preis (Stand: September 2023)

Preis 65 €

Nizza / Frankreich -
Ausschiffung 09:00 -

ab ca. 9 Uhr, Dauer 2-3 Std. @

Do
11.04.

® Schiff auf Reede, Ausbooten wetterabhangig
t) tideabhangig
*) Passage im markierten Gebiet vorbehaltlich der Wettersituation, behordlicher Vorgaben und Kapitdnsentscheidung



